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Notdienste der Arzte und Apotheken

Allgemeinarztlicher Notfalldienst

Telefon 116117 (Anruf kostenlos)

Notfallpraxis Baden-Baden,

Stadtklinik Baden-Baden, Balger Str. 50, Freitag 19 bis 22
Uhr, Samstag, Sonn- und Feiertage 8 bis 22 Uhr
Notfallpraxis Rastatt, Kreiskrankenhaus Rastatt, Engelstra-
Be 39, Montag bis Donnerstag 19 bis 7 Uhr, Freitag 19 bis
8 Uhr, Samstag 8 bis 8 Uhr, Sonn- und Feiertage 8 bis 7 Uhr

Augendrztlicher Notfalldienst

Telefon 116117 (Anruf ist kostenlos). Informationen
zu Offnungszeiten und Anschrift der jeweiligen Not-
fallpraxis finden Sie unter www.kvbawue.de/buerger/
notfallpraxen/

Kinderarztlicher Notfalldienst

Tel. 116117 (Anruf ist kostenlos)

Kinder Notfallpraxis Baden-Baden

Stadtklinik Baden-Baden, Balger Strafle 50, Montag
bis Donnerstag 19 bis 22 Uhr, Freitag 18 bis 22 Uhr,
Samstag, Sonn- und Feiertage 8 bis 22 Uhr

Zahnarztlicher Notfalldienst

Telefon 0621 38000810

Informationen zu Offnungszeiten und Anschrift der je-
weiligen Notfallpraxis finden Sie unter www.kzvbw.de/
site/service/notdienst

Tierarztlicher Notfalldienst

Rufbereitschaft von Samstag 12 Uhr bis Montag 8 Uhr
20./21. Februar - Dr. Huemerlehner/Schwinge,
Fliederweg 3, Rastatt, Telefon 07222 23866

Apotheken

Samstag, 20. Februar

Stadt-Apotheke, HauptstralBe 87, Gaggenau,
Telefon 07225 96670

Sonntag, 21. Februar

Johannes-Apotheke, HauptstraBe 37, Gaggenau,
Telefon 07228 2271

Alle Angaben ohne Gewahr!
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Rathaus auf einen Blick

Unsere Offnungszeiten

Die Mitarbeiter des Rathauses stehen lhnen derzeit aus-
schlief3lich per Telefon oder Mail zur Verfiigung -
Gerne kénnen auch Besuchstermine individuell vereinbart

werden.

Die DurchwahInummern der einzelnen Sachbearbeiter:

Zentrale:

Biirgermeister
Daniel Retsch

9183 -0

0151 61465400

Biiro des Biirgermeisters/Standesamt/Friedhofsamt

Manuela Frorath

Hauptamt/Ordnungsamt
Walter Worner

9183-10

9183 -11

Hauptamt/Gewerbeamt/Gemeindeanzeiger

Yvonne Krieg

Rechnungsamt
Werner Krieg

Gemeindekasse
Carolin Ebner

9183-19

9183-12

9183-13

Steueramt/Grundbuchamt/Fahrkarten

Karin Falk

9183-14

Einwohnermeldeamt/Passamt/Sozialamt/Rente

Nicole Klumpp

Weitere wichtige Rufnummern
Kindergarten St. Christophorus
Johann-Belzer-Schule

Bauhof

Wasserversorgung, Abwasser

Forst

Forstrevierleiter Dietmar Wetzel
Sprechstunde im Rathaus
donnerstags 16.30 - 17.30 Uhr

Polizei
Polizeiposten Gernsbach
Polizeirevier Gaggenau

Feuerwehr/Rettungsdienst/Notarzt
Klinikum Mittelbaden - Balg

Klinikum Mittelbaden - Rastatt
Klinikum Mittelbaden - Bihl

Giftnotruf

Kath. Sozialstation
Forbach-Weisenbach

Kirchen

Katholisches Pfarramt Weisenbach
Katholisches Pfarramt Forbach
Evangelisches Pfarramt Forbach

Storungsdienst
Storungsstelle Wasserversorgung
(auBerhalb der Offnungszeiten)

9183-15

Tel. 07224 67277
Tel. 07224 2170
Tel. 07224 1008

Tel. 0175 8476760

Tel. 07224 67495

Tel. 07224 9183-0

Tel. 110 (Notruf)
Tel. 07224 3663
Tel. 07225 98870

Tel. 112 (Notruf)
Tel. 07221 91-0
Tel. 07222 389-0
Tel. 07223 81-0

Tel. 0761 19240

Tel. 07228 960575

Tel. 07224 33 95
Tel. 07228 2230
Tel. 07228 2344

Tel. 0711 289646008

Stoérungsmeldestelle fiir Strom (Netze BW)

Storungsmeldestelle Gas (BN Netze)

Tel. 0800 3629477
Tel. 0800 2767767
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Amtliche Bekanntmachungen

Amtliche Bekanntmachung

zu der Sitzung des Gemeinderates

am Donnerstag, 25. Februar 2021, um 19 Uhr
in der Festhalle Weisenbach

Die am Donnerstag, 25. Februar 2021, um 19 Uhr in der
Festhalle Weisenbach stattfindende Sitzung des Gemein-
derates, zu der die Bevolkerung recht herzlich eingeladen
wird, hat folgende

Tagesordnung
1. Blrgerfragestunde
2. Bekanntgaben

3. Neubau der Briicke Uber den Triebwerkskanal im Be-
reich ,Untere Schlechtau”
- Vergabe der Arbeiten

4. Umsetzung des Digitalpaktes fiir die Grund- und Werk-
realschule Weisenbach-Forbach
- Vergabe der Lieferung und Installation

5. Breitbandversorgung in der Gemeinde Weisenbach
- Vergabe der Arbeiten an Netze BW GmbH
- Festlegung der Hausanschlusskosten
- Vergabe der Fachbauleitung an IGZ GmbH

6. Uberfiihrung der Interessensgemeinschaft Wirtschafts-
region Mittelbaden in einen eingetragenen Verein
- Beschluss liber den Beitritt der Gemeinde Weisenbach

7. Antrag auf Baugenehmigung im vereinfachten Verfah-
ren nach § 52 LBO zum Neubau eines Einfamilienwohn-
hauses mit Einliegerwohnung und Doppelcarport auf
dem Grundstiick Fist. Nr. 1976, Blumenweg 3, Weisen-
bach-Au

8. Bauvoranfrage zum Neubau eines Wohnhauses mit Ga-
ragen im Untergeschoss auf den Grundstiicken Flst. Nr.
1912, 1913, 1914, Alte Kreisstra3e 9a, Weisenbach-Au

9. Annahme Spenden, Schenkungen und Zuwendungen

10.Information

11. Anfragen aus der Mitte des Gemeinderates

(Bitte beachten: Die Hygiene- und Abstandsregeln wer-
den eingehalten. Es liegt eine Anwesenheitsliste zur Nach-
verfolgung bei einem Infektionsfall aus. Wir weisen noch-
mals auf die dauerhafte Maskenpflicht hin!)

Gez. Daniel Retsch, Birgermeister

Foto: Thinkstock

Amtliche Nachrichten

_.___,u/b\l,h Regio
—

https://www.regioenergie-netzwerk.de

Fasten fiir das Klima - Machen Sie mit!

Die Fastenzeit ist traditionell immer eine Zeit der Besin-
nung, der Beschrankung auf das Wesentliche, und eine
Zeit, in der viele Menschen freiwillig auf (im)materielle
Dinge verzichten. Dieses Jahr mochten die RegioENER-
GIE Kommunen unser Klima in den Fokus riicken. Der
Klimathon fordert Sie heraus, ihren Konsum nachhaltig
zu gestalten!

Der RegioENERGIE Klimathon ist eine Klimaschutzaktion
fur all diejenigen, die beim Thema Klimaschutz nicht nur
Forderungen an Dritte stellen. Sondern bei der globalen
Herausforderung Klimaschutz bei sich selbst beginnen -
frei nach dem Leitbild Mahatma Ghandis "Sei Du selbst die
Veranderung, die Du Dir wiinschst fiir diese Welt".

.Die Zielsetzung des Klimathons auf Basis der CO2-App
klimakompass ist es, dem Willen zum Klimaschutz eine
Plattform zu geben, den Klimabewegten konkrete messba-
re Handlungsoptionen vorstellen, den Einfluss des Einzel-
nen sichtbar machen und ihn in seiner Selbstwirksamkeit
bestatigen und die groBe Wirkung, die im gemeinsamen
Handeln der Klimaschiitzer liegt, sicht- und messbar zu
machen”, erklart Christoph Kunz, Griinder des Miinchner
Start-Ups worldwatchers.

Wenn man sich das CO2-Profil des durchschnittlichen Bun-
desbiirgers auf dem vom Umwelt-Bundesamt betriebenen
Rechners ansieht, fallt eines auf: Es sticht kein Bereich her-
aus. Die drei zentralen Bereiche Wohnen, Mobilitat und
Erndhrung - die drei ,Grundbedirfnisse” modernen Le-
bens - liegen mit jeweils um die 2 t pro Jahr etwa gleichauf.
Dartiber liegt nur der Bereich ,Sonstiger Konsum” mit tiber
3,5t pro Jahr.

Es gibt nicht ,den” Bereich, an dem wir den Klimaschutz
zentral festmachen und maglichst schnell mit eingespar-
tem Treibhausgas aufholen kdnnen. Es ist notwendig, sich
jeden Bereich im Detail anzusehen und zu analysieren, wo
die grof3ten CO2-,Hotspots” existieren. Um dann entschei-
den, wo die passenden Ansatzpunkte zu finden sind, um
unseren CO2-FuBabdruck nachhaltig zu verkleinern. Wo
wir stehen, ist mit dem CO2-Rechner des worldwatchers
klimakompass im Rahmen des RegioENERGIE Klimathons
ersichtlich.

Wir laden Sie daher herzlich ein, sich in der Fastenzeit 2021
gemeinsam mit den RegioENERGIE Kommunen auf den Kli-
maschutz zu besinnen.

Mitmachen und Punkte sammeln: geben Sie fiir WEISEN-
BACH diesen Code ein:
Weisenbach rek-wsb

Fortsetzung auf Seite 4
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Fortsetzung von Seite 3

Alle Informationen zum RegioENERGIE Klimathon erhalten
Sie auf der Kampagnenseite https://regioenergie-netz-
werk.de/klimathon oder direkt unter https://worldwat-
chers.org.

Herzliche Grii3e,

QW A

Geza Solar,
Klimaschutzmanager RegioENERGIE

Daniel Retsch,
Blrgermeister
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MOBILITAT

Fasten fiir das Klima
- Machen Sie mit! &

Deutschland ist Auto- und Pendlerland. Individualmo-
bilitdt wird groBBgeschrieben und das Auto ist bei vielen
noch immer ,liebstes Kind”. Dieses Jahr mochten die
RegioENERGIE Kommunen unser Klima in den Fokus rii-
cken. Der Klimathon fordert Sie heraus, ihren Konsum
nachhaltig zu gestalten!

Hinweis: Aufgrund der derzeitigen Pandemielage und der da-
mit einhergehenden Kontaktbeschrdnkungen und SchlieSun-
gen sind unter Umstédnden manche CO2 einsparenden Mal3-
nahmen nicht vollumfénglich umsetzbar.

Diese Challenges erwarten uns im Bereich Mobilitat:

OPNV benutzen: Im Durchschnitt betrigt die einfache
Fahrstrecke 17 km - macht 34 km pro Tag. Ob Sie einen Die-
sel oder Benziner fahren, ist relativ egal - es sind 1,382 t CO2
(Benzin) bzw. 1,387 t CO2 (Diesel) pro Jahr. Mit S-Bahn oder
Bus sparen sie hier fast 70% ein. Das ist eine Menge. Und Sie
kdnnen dabei noch dosen, lesen oder lhren Tag vorbereiten.

Fahrrad benutzen: Ich fahre diese Woche mit dem Fahrrad
anstatt dem Auto zur Arbeit. Generell ist auch der OPNV ein
recht umweltfreundliches Verkehrsmittel. Rein rechnerisch
entfallen trotzdem auf 100 Personenkilometer 6,4 kg CO2.
Ausgehend von der durchschnittlichen Pendlerstrecke in
Deutschland setzen wir pro Jahr 7.500 km an, was dann
immerhin noch 480 kg ergibt. Das ist das jahrliche Einspar-
potential fir Fahrradfahrer, mit dem E-Bike waren es immer
noch 446 kg.

Elterntaxi vermeiden: Ich verzichte diese Woche kom-
plett auf das Elterntaxi und nutze stattdessen das Fahrrad
oder gehe zur Abwechslung mal zu Fuf3. Dass Elterntaxis
mittlerweile zu einem massiven Problem vor Schulen aller-
orten geworden sind, dirfte Dir nicht entgangen sein. Che-
cke, wie und wohin Du eigenstandig sicher kommst - und
nimm ggfs. in Kauf, dass es etwas langer dauert. Daflir halt
es Dich fit.

Nutzen Sie gerne auch unser Elektro-Carsharing an vie-
len Standorten im RegioENERGIE Verbund!

Wir laden Sie daher herzlich ein, sich in der Fastenzeit 2021
gemeinsam mit den RegioENERGIE Kommunen auf den Kli-
maschutz zu besinnen.

Mitmachen und Punkte sammeln: geben Sie flir Weisen-
bach diesen Code ein: Weisenbach rek-wsb

Alle Informationen zum RegioENERGIE Klimathon erhalten
Sie auf der Kampagnenseite https://regioenergie-netz-
werk.de/klimathon oder direkt unter https://worldwat-
chers.org.

Bauarbeiten fiir den
Breitbandausbau beginnen

Die Digitalisierung gewinnt immer mehr an Bedeutung, sei
es im Bereich der Arbeitswelt aber auch im privaten Um-
feld. Der Bund fordert daher entsprechende MaRnahmen
zur ErschlieBung von Schulen und Gewerbegebieten. Der
Landkreis Rastatt baut fir diese Bereiche mit Bundesforde-
rung ein sogenanntes ,Backbone”-Netz auf. Parallel hierzu
prift auch die Gemeinde selbst, wo ergdnzende Arbeiten
als kommunale Mitverlegung zu den Backbone-Leitungen
des Kreises Sinn machen.

In verschiedenen Gemeinden des Landkreises sind die Ar-
beiten bereits durchgefiihrt. In den ndchsten Wochen und
Monaten stehen Arbeiten in Weisenbach an. Dabei wird
die entlang der Bahnlinie kommende Backbone-Trasse in
Hohe des Bahniiberganges Uber die B462 aufgenommen
und von dort werden dann die Leitungen verlegt. In siidli-
che Richtung geht diese Leitung entlang der Bundesstral3e
bis in die Schlechtau, um die dortigen gewerblichen Betrie-
be zu versorgen. Die Leitung fiihrt dann von der Unteren
Schlechtau weiter in die FabrikstraBe bis in den Bereich
Breitwies auf Gemarkung Langenbrand. Damit einher ge-
hen Einschrankungen fiir den Fahrzeugverkehr entlang der
B462, in der Schlechtau sowie auch in der FabrikstraBe.

Einiges mehr an Einschrankungen fir die Weisenbacher
Bevolkerung bringen allerdings die entsprechenden Ver-
legungen in Weisenbach. Vom Bahnilbergang aus geht
es entlang der HauptstraBBe bis in den Kreuzungsbereich
Weinbergstral3e / Murgbriicke. In der Weinbergstral3e wird
im Bereich hinter den Parkplatzen des Gasthauses ,Griiner
Baum” ein POP-Standort (Point of Presence) errichtet. Von
diesem POP-Standort aus wird dann die B462 und die Murg
Uberquert, um (ber die ErlenstraBe und Jahnstral3e die Jo-
hann-Belzer-Grund- und Werkrealschule anzubinden.

Diese gesamten Arbeiten bringen Einschrankungen fiir alle
Verkehrsteilnehmer mit sich, denn zeitweise werden ent-
sprechende Streckenabschnitte nur eingeschrankt oder
gar nicht befahrbar sein. Die gesamten Arbeiten in Weisen-
bach sollen - je nach Witterung - in diesen Tagen beginnen
und voraussichtlich bis zum 7. Mai 2021 andauern.

Sofern wir von der bauausfiihrenden Firma mit entspre-
chendem zeitlichem Vorlauf Mitteilungen erhalten, wann
und wo, welche Arbeiten anstehen, so werden wir hierauf
Uber den Gemeindeanzeiger hinweisen.

Schon heute wird um entsprechende Beachtung und Ver-
standnis fir diese Behinderungen gebeten.
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Anderungen der Corona Verordnung

Entsprechend der Beratungen der politisch Verantwort-
lichen in Bund und Landern wurde am vergangenen
Wochenende die Corona-Verordnung des Landes Ba-
den-Wiirttemberg mit Wirkung vom 15. Februar 2021 fort-
geschrieben. Damit wurde die vorhergehende Verordnung
in wesentlichen Teilen bis zum 7. Mdrz 2021 verlangert. Fir
Schulen, Kindertageseinrichtungen und Kindertagespfle-
gestellen gilt, dass diese bis zum Ablauf des 21. Februar
geschlossen bleiben. Mit der weiteren Fortschreibung der
Corona-Verordnung in der ab 22. Februar giiltigen Fassung
wird der Prasenzunterricht im Wechselbetrieb an Grund-
schulen ab dem 22. Februar ermdglicht. Auch Kitas sollen
sonach ab dem 22. Februar fiir den ,Regelbetrieb unter
Pandemiebedingungen” 6ffnen. Weitergehende Regelun-
gen gibt es zum Beispiel fiir Klassenstufen welche im Schul-
jahr 2020/2021 Abschlusspriifungen ablegen.

Im Bereich der Dienstleistungen dirfen ab 1. Marz Frisor-
betriebe wieder 6ffnen, wenn es das Infektionsgeschehen
zuldsst. Voraussetzung ist eine vorhergehende Anmeldung
und Reservierung der Kund*innen innerhalb eines Zeitfens-
ters sowie das Tragen medizinischer Masken oder FFP2-Mas-
ken. Auch bei erlaubten kérpernahen Dienstleistungen gilt
das Tragen medizinischer Masken oder FF2-Masken.

Ausgenommen von der Tragepflicht von FFP2-Masken
wurde nunmehr Personal in Pflegeeinrichtungen und
Krankenhdusern, das keinen Kontakt zu Bewohnern oder
Patienten hat.

Landtagswahl

Im Hinblick auf die am 14. Marz 2021 bevorstehende Wahl
wurde in die Corona-Verordnung ein neuer § 10 a) aufge-
nommen, welcher Regelungen zur Durchfiihrung der Wahl
trifft. So sind die Hygieneanforderungen, die Begrenzung
der Personenzahl, Regelung von Personenstrémen und
Warteschlangen, die ausreichende und regelmaBige Luf-
tung, die regelmaBige Reinigung von Oberflaichen und
Gegenstanden, das Vorhalten von Handwaschmitteln bzw.
Handdesinfektion und entsprechende Informationen liber
Zutritts-, Teilnahmeverbote, die Pflicht eine Mund-Nasen-
Bedeckung zu tragen, Abstandsregelungen etc. zu erfillen.
Fir die Wahlgebaude gilt das Tragen einer medizinischen
Maske oder ein Atemschutz des Standards FFP2, KN95,
N95. Personen, welche durch &rztliche Bescheinigung
von dieser Verpflichtung befreit sind, haben dies nachzu-
weisen. Hierfir ist zur Wahlhandlung die entsprechende
arztliche Bescheinigung mitzubringen und auf Verlangen
vorzulegen. Personen, welche durch entsprechende arztli-
che Bescheinigung von der Maskentragungspflicht befreit
sind, dirfen sich langstens fiir 15 Minuten im Wahlraum
aufhalten: Generell haben die Wahler vorm Betreten des
Wahlraumes sich die Hande zu desinfizieren. Weiterhin gilt
fir Personen, die sich aufgrund des Offentlichkeitsgrund-
satzes im Wahlgebaude aufhalten, die Verpflichtung zur
Bereitstellung ihrer Kontaktdaten.

Selbstverstandlich ist, dass der Zutritt zum Wahlgebdude
Personen untersagt ist, welche in den letzten Tagen Kon-
takt zu einer infizierten Person hatten, welche typische
Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus haben,
welche keine Masken tragen, ohne dass eine Ausnahme

hierfiir vorliegt oder nicht bereit sind, ihre Kontaktdaten
zur Datenverarbeitung anzugeben.

Vergabe von Impfterminen

Neben dem erforderlichen Impfstoff in ausreichender
Menge, stellt insbesondere auch die Terminvergabe fir
die Impfberechtigten eine gewisse Hiirde dar. Die Gemein-
deverwaltung und der Seniorenrat hatten daher Unter-
stlitzung angeboten, sofern die der aktuellen Gruppe der
impfberechtigten angehorenden (iber 80-Jdhrigen nie-
mand in ihrer Familie oder in der Nachbarschaft haben, der
sie unterstiitzt. Auch fir die ausflihrenden Mitglieder des
Seniorenrates stellten sich in der Impfterminvereinbarung
flr einzelne Impfberechtigte gewisse Hirden dar. Gemein-
deverwaltung und Seniorenrat weisen darauf hin, dass die
Anmeldung direkt tiber die Telefonhotline 116 117 erfolgt
und man sich dann, wenn beim Anruf schon alle Termine
vergeben sind, auf eine Warteliste setzten lassen kann.
Uber ein Recall-System wird dann mit den Anrufern Kon-
takt aufgenommen und ein Reservierungscode mitgeteilt.
Bei fehlender Unterstiitzung im familidaren Umfeld oder in
der Nachbarschaft berat der Seniorenrat hierzu gerne. An-
meldungen hierfiir sind weiterhin Uber die Gemeindever-
waltung, Frau Nicole Klumpp, Tel. 9183-15 moglich.

Bei den einzelnen Impfzentren sind auch mobile Impfteams
angegliedert, welche Alten- und Pflegeheime aufsuchen,
um die dortigen Bewohner und das Personal zu impfen.

Ein Aufsuchen von Pflegebedirftigen Menschen in der
eigenen Hauslichkeit ist derzeit aufgrund der begrenzten
Verfiigbarkeit des Impfstoffes nicht moglich.

Ob und wie hier Anderungen méglich sind, wenn alle Al-
ten- und Pflegeheime durchgeimpft sind, muss aus heuti-
ger Sicht abgewartet werden. Gemeindeverwaltung und
Seniorenrat werden die Bevolkerung, sofern sich hier Mog-
lichkeiten bieten beraten und begleiten.

Kurse der Volkshochschule

Im heutigen Gemeindeanzeiger sind die vielfaltigen Ange-
bote der Volkshochschule in Weisenbach fiir das Friihjahr /
Sommer 2021 verdffentlicht. Parallel hierzu wird in diesen Ta-
gen das Programmheft fiir die Volkshochschule offengelegt.
Vielfaltig sind auch in diesem Jahr wieder die Angebote, wel-
che die ortliche Leiterin Ulrike Essig zusammengestellt hat.
Hierzu erforderlich war eine friihzeitige Planung, weswegen
die Kurse schon im Sommer / Herbst des letzten Jahres noch
vor dem aktuellen Lockdown abgestimmt waren. Einige der
Kurse sollten noch in diesem Monat beginnen und teilwei-
se ist die Nutzung der Johann-Belzer-Schule, der Sporthalle,
des katholischen Gemeindehauses oder der Raumlichkeiten
im ehemaligen Kindergarten in Au vorgesehen.

Alle diese Raumlichkeiten sind aktuell geschlossen. Auch
Veranstaltungen der Volkshochschule sind daher in diesen
Raumen nicht moglich. Trotz alledem blicken die Volks-
hochschule, mit der ortlichen Leiterin Ulrike Essig, und die
Gemeindeverwaltung positiv in die Zukunft. Auch wenn
der jeweilige Kursbeginn aufgrund der Einschrankungen
aktuell nicht abzusehen ist, so sind Anmeldungen zu den
Kursen jederzeit moglich. Sobald diese dann starten kon-
nen, werden die Interessierten von der ortlichen Leiterin
entsprechend informiert.
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Zwei Wanderwege der Nationalparkregion Schwarzwald
im Rennen um den Titel ,Deutschlands schonster Wanderweg 2021“
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Seit dem 04. Januar 2021 zahlt jede Stimme: Die Mehretap-
pentour ,Murgleiter” und die Tageswanderung ,Premium-
weg — Alde Gott Genie3erpfad” in Sasbachwalden stehen
unter www.wandermagazin.de/wahlstudio zur Wahl im
Wettbewerb ,Deutschlands schonster Wanderweg 2021
Bis Ende Juni geht es darum mdglichst viele Stimmen zu
bekommen. Mit ihrer Stimmabgabe kdonnen alle Einheimi-
schen und Wanderfans dazu beitragen, der ,Murgleiter”
in der Kategorie Mehrtagestouren sowie dem Geniel3er-
pfad ,Alde Gott” in Sasbachwalden in der Kategorie ,Ta-
gestouren” auf das Siegertreppchen zu verhelfen und die
Auszeichnungen erneut nach Baden-Wirttemberg, insbe-
sondere in den Schwarzwald zu holen. Nachdem die ver-
gangenen fiinf Jahre durchweg mindestens ein Wander-
weg aus Baden-Wirttemberg auf dem Treppchen stand,
konnten 2020 sogar die Titel in beiden Kategorien in den
Schwarzwald geholt werden.

Nach den ersten vier Wochen der Abstimmung liegen bei-
de Wege in ihrer Kategorie gleich auf - jeweils unter den
Top vier. Bisher haben knapp 10.000 Personen online ab-
gestimmt. Hierbei erhielt die Murgleiter knapp 12 % der
Online-Stimmen und der,Premiumweg — Alde Gott Genie-
Berpfad” knapp 11 %. Ein toller Start flir beide Wege mit
Luft nach oben!

Jetzt fiir die Wanderwege
in der Nationalparkregion Schwarzwald abstimmen!

Wanderfreunde kdnnen noch bis 30. Juni 2021 unter www.
wandermagazin.de/wahlstudio fiir ihren Lieblingsweg ab-
stimmen. Neben der Online-Abstimmung gibt es auch die
Méglichkeit, die Stimme (ber Wahl-Postkarten abzuge-
ben, die in den Tourist-Informationen der Region sowie im
Landratsamt Rastatt ausliegen. (Bitte beachten Sie, dass die
Tourist-Informationen auf Grund der aktuellen Verordnung
noch geschlossen haben. Zutritt in das Landratsamt Rastatt
ist nur nach Voranmeldung maoglich.) Bereits zum 18. Mal
hat die Fachzeitschrift ,Wandermagazin” den Wettbewerb
LDeutschlands schonster Wanderweg” ausgerufen. Aus
insgesamt 150 Bewerbungen wahlte eine Expertenjury die
beiden Wanderwege aus der Nationalparkregion Schwarz-

wald fiir das Rennen um den Titel ,Deutschlands schoénster
Wanderweg"” in den Kategorien Mehrtagestour sowie Ta-
gestour aus.

Die Murgleiter - Fiinf Tage pure Wanderfreude

Die ,Murgleiter” lauft einmal langs durch den nérdlichen
Schwarzwald. Mit einer Gesamtlange von 110 Kilometern
hat sich der erlebnisreiche Wanderweg zu einem ausge-
wachsenen Fernwanderweg entwickelt. Seine flinf Etappen
addieren sich zusammen auf rund 4.800 Meter Aufstieg.
Startpunkt ist das Unimog-Museum in Gaggenau, weiter
geht es liber den Merkur, den Hausberg von Baden-Baden,
in die Papiermacherstadt Gernsbach, vorbei an Weisen-
bach und durch den historischen Fachwerkort Forbach bis
nach Baiersbronn hinauf zum 1.055 m hohen Schliffkopf.

Immer dem Fluss entlang schlangeln sich die Wege durch
das kontrastreiche Tal der Murg. Unterwegs passiert der
Wanderer die unterschiedlichsten Lebensrdaume und
Kulturlandschaften: Vom Laubwald bis zum dichten Na-
delwald, Gber akkurate Weinberge und liebliche Streu-
obstwiesen, fantastische Berghdnge, vertraumte Heuhdit-
tentdler und weite Auen. Unterwegs begegnen ihm teils
bizarre Felsformationen, mystische Schluchten, stille Moo-
re und eiszeitliche Karseen sowie die faszinierende Natur
des Nationalparks Schwarzwald mit ihren Grindenflachen.
Wandern entlang der Murgleiter bedeutet fiinf Tage pure
Wanderfreude!

»Premiumweg - Alde Gott GenieBBerpfad” -
Tradition, Geschichte und Genuss.

Sasbachwalden, das bezaubernde Blumen- und Weindorf
mit Schwarzwald-Feeling im Norden des Schwarzwaldes,
welches sich von 172 bis 1.164 Metern u.d.M. erstreckt und
in herrlicher Panoramalage eine einmalige Aussicht ins
nahe gelegene Rheintal bietet. Ein Highlight der Gemein-
de ist der ,Premiumweg - Alde Gott Geniel3erpfad"”. Dieser
zeigt das ganze Spektrum an natiirlichen Besonderheiten
auf, indem er landschaftlich Wiesen, Obstbaume, Weinre-
ben und Walder miteinander vereint. 360 Grad geht es auf
zehn Kilometern mit ca. 429 Héhenmetern rund um das
schone Fachwerkdorf herum mit traumhaften Aussichten.
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Besonders sehenswert sind hierbei die Gaisholl-Wasserfal-
le, die Straubenhoéfmiihle, die Friedenskapelle St. Kathari-
na wie auch der Aussichtspunkt am Minsterblick. Fiir das
leibliche Wohl sorgt die gastronomische und kulinarische
Vielfalt in Sasbachwalden. Ebenfalls laden gemiitliche
Schnapsbrunnen und die Weingiiter entlang der Strecke
zu einer kleinen Pause ein. Die Alde Gott Panoramarunde
in Sasbachwalden wurde im Jahr 2013 zum ersten Mal vom
Deutschen Wanderverband e.V. erfolgreich mit dem Deut-
schen Wandersiegel fiir Premiumwege ausgezeichnet. Im
Jahr 2019 erfolgte die Nachzertifizierung, die den Premi-
umwed flir weitere drei Jahre mit dem Siegel auszeichnet.
Wer sich personlich davon (berzeugen will, dass die bei-
den Wanderwege ihre Nominierung mehr als verdient ha-
ben, sollte sich am besten selbst auf den Weg machen. Bit-
te beachten Sie, dass es allerdings bis April auf Grund der
Witterung zu eventuellen Wegesperrungen kommen kann.

Energietipp der Energieagentur Mittelbaden
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale
Baden-Wiirttemberg

verbraucherzentrale JRLY Energleagentur

Tams

Okologische Wirme-
dammung mit alter-
nativen Dammstoffen:
Hier ist es moglich

Rego
Energieberatung -

Fir die Warmedam-
mung eines Hauses gibt es umweltfreundliche Lo6-
sungen aus nachwachsenden Rohstoffen. Fiir alle
DammmaBnahmen vom Dach bis zum Keller gibt es
geeignetes okologisches Material aus nachwachsen-
den Rohstoffen - auf erdolbasierte Kunststoffe wie Po-
lystyrol sind Sie nicht angewiesen. Die Okobilanz eines
Dammstoffs hangt von vielen Faktoren ab - die verwen-
deten Rohstoffe sind nur einer davon.

Welches Material die beste Wahl ist, hdangt zundchst davon
ab, was genau gedammt werden soll. Die Auflenwand zum
Beispiel? Das Dach? Oder die Kellerwand? Denn nicht je-
des Material ist fur alle Vorhaben geeignet. Aber fiir jedes
Projekt gibt es gute Alternativen zu den herkdmmlichen
Dammstoffen. Nicht nur die verwendeten Rohstoffe sind
entscheidend fiir die Okobilanz eines Dammstoffs. Sie ge-
staltet sich vielfdltiger - es flieBen viele Punkte ein, zum
Beispiel die Energie, die zur Herstellung bendtigt wird, der
Ressourceneinsatz, die Dammwirkung, also die erzielte
Energieeinsparung, die Treibhausgasemissionen, die der
Transport der Materialien verursacht, die Entsorgung oder
Wiederverwertung des Materials nach seiner Einsatzzeit
am Haus und die gesundheitliche Vertraglichkeit.

Es gibt Bereiche, in denen Sie nicht mit Naturmaterialien
dammen koénnen. Das gilt zum einen fiir die Aullendam-
mung im sogenannten Perimeterbereich. Dieser liegt un-
terhalb des Erdreichniveaus und knapp dariiber. Naturfa-
serddammstoffe sind nicht widerstandsfahig genug gegen
Feuchtigkeit und Druck, um hier zum Einsatz zu kommen.
Zum anderen gilt dies fiir Flachdacher - hier sind viele 6ko-
logische Dammstoffe nicht zugelassen.

Fur andere Anwendungen stehen 6kologische Dammstof-

fe in erster Linie in Form von Matten (z. B. aus Holzweich-
fasern), Einblasstoff (z. B. aus Seegras) und Stopfwolle (z. B.

aus Zellulose) zur Verfligung. Platten und flexible Schaume
hingegen, die fir manche Dammvorhaben erforderlich
sind, gibt es vor allem aus herkdmmlichen Materialien.

Bei der Auswahl eines Dammstoffs miissen Sie immer auf
das so genannte Keymark achten. Auf dieser Produktkenn-
zeichnung ist mit Buchstabenkiirzeln vermerkt, fiir welche
Anwendungen das Material zugelassen ist. Es handelt sich
um ein freiwilliges, europaweites Qualitatszeichen fiir Pro-
dukte. Es zeigt an, dass der Dammstoff den gesetzlichen
Vorgaben entspricht und dies durch eine unabhédngige
Stelle Uberprift wurde. Darliber hinaus bestatigt es die
Richtigkeit der Angaben zum Stoff in den Leistungserkla-
rungen der Hersteller. Es ersetzt das friihere ,U-Kennzei-
chen’, das im Oktober 2016 entfallen ist.

Die Energieagentur Mittelbaden bietet in Kooperation mit
der Verbraucherzentrale Baden-Wiirttemberg kostenlose
Energieberatung an. Corona-bedingt gibt es derzeit nur te-
lefonische Beratung.

Die nachsten Termine sind:

24.02. Rastatt 14:00-17:45 Uhr
25.02. Sinzheim 15:00-18:00 Uhr
04.03. Baden-Baden 13:00-16:45 Uhr
10.03. Gaggenau 14:00-17:45 Uhr
17.03. Bihl 14:00-17:45 Uhr

Anmeldungen per Telefon unter 07222 159080 (Neue
Rufnummer) oder per E-Mail unter kontakt@energieagen-
tur-mittelbaden.de.

Weitere Beratungsangebote finden Sie bei der Energie-
agentur Mittelbaden gGmbH, Ihrem Ansprechpartner fir
Klimaschutz und Energieeffizienz, unter www.energie-
agentur-mittelbaden.de

Weisenbach ist Teil des Energieeffizienz-Netzwerks Regio-
ENERGIE. Bis 2030 wollen wir 30 % unserer Treibhausgas-
emissionen einsparen.

Sperrmiillborse

In der ,Sperrmiillborse” haben die Leser jede Woche die
Moglichkeit, Mobel, Hausrat, sperrige Gegenstande, die
nicht mehr gebraucht werden, aber noch zu gebrauchen
sind, an dieser Stelle anzubieten, soweit sie verschenkt
werden. ,Anzeigenwiinsche” kdnnen schriftlich beim
Bilirgermeisteramt abgegeben werden.

Angebot der Woche
- Schlisselkastchen aus Holz, Telefon 40894

Werbung gibt’s
an jeder Ecke.

Blut nicht, SPENDE

BLUT

£
g BEIM ROTEN KREUZ
i

Termine und Infos 0800 11 949 11 eder www.DRK.de
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Vereinsnachrichten

Bund der Ruhestandsbeamten,
Rentner und Hinterbliebenen

Bestellung von Behandlungsmittel

Aufgrund der derzeitigen Situation, kdnnen keine Im-
kerstammtische des Bezirksimkerverein Gernsbach e. V.
stattfinden. Da der Termin fiir die Bestellung der Behand-
lungsmittel sehr friih ist, sollten bis Ende Februar die Be-
handlungsmittel beim 1. Vorstand Harald Gartner bestellt
sein. Ohne Tierhalternummer kann man keine Behand-
lungsmittel bestellen. Bleiben Sie gesund.

'\ MALWETTBEWERB
B ke HouE Eicke

Karnevalsgesellschaft Hohle Eiche

Riickblick Narrische Tage
Fotofasebutz 2021

MALWETTEEWERE
K= HIHLE EjCHE

Fotofasebutz 2021 Foto: Lydia Krieg
Der Fotofasebutz 2021 steht fest. Plinktlich zum Schmut-
zigen Donnerstag wurde dieser unter allen Einsendungen
frisch von unserem Prinz Tim ausgelost. Alle Fotos konnt Ihr
auf der Homepage der KG, www.hohle-eiche.de, anschau-
en. Herzlichen Glickwunsch Simone!

Kehrpaket fiir das Rathausteam

Am Schmutzigen Donnerstag diirfen Berliner einfach nicht
fehlen. So haben wir kurzerhand ein kleines narrisches
Kehrpaket fiir die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Ge-
meinde zusammengestellt, verbunden mit dem Dank an
die Gemeindeverwaltung fiir die tolle und unkomplizierte
Zusammenarbeit auch in dieser "kleinen Kampagne".

Malwettbewerb fiir Kinder

Der narrische Nachwuchs ist dem Aufruf unseres Prinzen
gefolgt und hat viele tolle Kunstwerke eingereicht. Diese
konnt lhr in den Schaufenstern im Griinen Baum, dem Fit-
terer, sowie in der Sparkassenfiliale in Weisenbach bestau-
nen. Die Sparkasse hat fir die kleinen Kiinstler Preise spen-
diert, damit der Aufwand auch belohnt wird. Herzlichen
Dank dafur! Malwettbewerb Fotos: Lydia Krieg
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Saures to Go

Mehr als 300 saure Kostlichkeiten konnten wir am Fasent-
dienstag unserem narrischen Gefolge anbieten. Wir hof-
fen, es hat allen geschmeckt und bedanken uns fiir diese
tolle Unterstltzung! Auf das wir nachstes Jahr den Kater-
schmaus wieder gemeinsam in der Festhalle zu uns neh-
men dirfen.

AuBerdem mochten wir uns fir alle Glickwiinsche, Videos
und Geschenke anlasslich unseres 85-jahrigen Jubildums
bedanken!

So verbleiben wir mit einem dreifach kréftigen Hie Eicho!
"Bleibt gesund, dann gehts am 11.11. wieder rund!"

Kirchliche Nachrichten

Katholische Pfarrgemeinde

Kirchliche Nachrichten St. Wendelin, Weisenbach
und Maria Konigin, Au
20.02.2021 bis 28.02.2021

Samstag, 20. Februar
17.00 WB  Vorabendmesse zum Sonntag

Sonntag, 21. Februar
13.30 AURosenkranzgebet
14.00 WB  Rosenkranzgebet

Dienstag, 23. Februar

8.00 AU Rosenkranzgebet
17.45 WB  Beichtgelegenheit fallt aus!!
18.30 WB  HI. Messe mit BuBandacht zur Einstimmung in

die Fastenzeit

Mittwoch, 24. Februar
830 AU HI. Messe

Donnerstag, 25. Februar

8.05 WB Schiilermesse fallt aus!!

Freitag, 26. Februar

8.00 WB Rosenkranzgebet

8.00 AU Rosenkranzgebet

Sonntag, 28. Februar

10.15 WB  HI. Messe, fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Gemeinde

13.30 AU  Rosenkranzgebet

14.00 WB  Rosenkranzgebet

Schiilergottesdienst und Klinikgottesdienste

Aufgrund der aktuellen Corona-Regeln sind zurzeit leider
keine Schilergottesdienste und Klinikgottesdienste mog-
lich. Sobald sich eine Mdglichkeit dafiir ergibt werden wir
in Absprache mit den Kommunioneltern bzw. der Kliniklei-
tung neue Termine ansetzen.

Vorankiindigung: Hausbesuche vor Ostern

Sofern es die Corona-Krise und die entsprechenden Ein-
schrankungen zulassen, wird Pfarrer Holler wieder an den
Freitagen an Ostern Hausbesuche mit

Krankensalbung, Kommunion und Beichte anbieten:
+ am 19.03.2021 in Weisenbach und Au (07228/2230)
Anmeldung dafiir bitte in den Pfarrbiiros.

Pfarrhaus Weisenbach

Im ehemaligen Pfarrhaus, Belzerweg 1, Weisenbach, ist ab
dem 01. April 2021 die Dachgeschosswohnung zu vermie-
ten. Es handelt sich hierbei um eine gemiitliche 2,5 Zim-
merwohnung mit Kiiche und Bad (Gesamtwohnflache ca.
72 gm). Die monatliche Kaltmiete betragt 400,00 Euro
zzgl. Nebenkosten. Die Heiz- und Wasserkosten werden
nach Verbrauch abgerechnet. Interessierte wenden sich
bitte an das Pfarrburo in Forbach unter der Tel. 07228/2230.

Katholische Frauengemeinschaft
Weisenbach und Au

Weltgebetstag der Frauen

Am Freitag 05.03.2021 findet auch dieses Jahr der Weltge-
betstag der Frauen statt.

Die Frauen aus der kleinen siidpazifischen Insel Vanuatu ru-
fen mit der Frage ,Worauf bauen wir?” zum gemeinsamen
Gebet.

Der Gottesdienst fir die Weisenbacher und Auer Frauen
ist um 18.00 Uhr in der St. Wendelin Kirche Weisenbach. Es
werden, wie in jedem Gottesdienst, die Coronaregeln ein-
gehalten.

Uber viele mitbetende Frauen wiirden wir uns freuen.

Ev. Kirchengemeinde Forbach-Weisenbach

Einer trage des anderen Last, so werdet ihr das
Gesetz Christi erfiillen. Galater 6,2

"Ich lass mir meine Grundrechte nicht nehmen’, schreibt
mir ein Mann. Er hat keine Lust mehr sich einzuschranken.
Und so manche und mancher denkt genauso. Die Covid19-
Pandemie fordert von so manchem etwas ab. Von den Leh-
rern, Eltern und Kindern, von den Alteren und den Jugend-
lichen, den Gesunden und den Kranken, von Arzten und
Pflegekraften, von der Gastronomie und Ladenbesitzern,
Stellensuchenden und....

Ware es da nicht gut, wenn das Leben in der bekannten
Form weitergehen wiirde? Ware es nicht gut, wenn "die
da" etwas anders machen wirden? Am besten so, wie es
vor der Pandemie war? Wird schon nicht so schlimm sein,
oder...?

Leider lehrt uns die Erfahrung in dieser und friiherer Pan-
demien, dass weder Ignoranz noch Ungeduld, noch per-
sonliche Befindlichkeiten an der Gefahr der Verbreitung
und den damit verbundenen Krankheits- und Todesfdl-
len irgendetwas andern. Im schlimmsten Fall kommt die
nachste Welle mit neuen und schérferen Einschnitten und
Regeln.

So bleibt uns vorerst nur Ricksichtnahme und Geduld.
Wem das zu einsam oder langweilig wird, kann sich ger-
ne mit anderen unterhalten, sie trésten und aufbauen. Am
besten per Telefon oder Email oder Brief oder... Auf jeden
Fall mit rdumlichen Abstand, Maske und guter Hygiene.
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"Mir passiert schon nichts" oder "wir haben so ein gutes
Schutzkonzept" hore ich oft. Dabei weill niemand, ob er es
sich nicht schon geholt hat und es nun weitertragt.

"Einer trage des anderen Last, so werdet lhr das Gesetz
Christi erfillen" schreibt Paulus an die Galater. Es gilt auch
fur uns. Jetzt geduldig und riicksichtsvoll zu sein, sich ge-
genseitig zu ermutigen und zu trosten ist das, was Gottes
Liebe, die auch uns geschenkt ist, weitertrdgt und notig
ist. Bis durch Impfungen geniigend Immunitat in unserem
Land und weltweit entstanden ist, dass man sich wieder
frohlich in den Arm nehmen und in gro3eren Runden tref-
fen, singen und feiern kann.

Unsere Riicksichtnahme ist immer noch wichtig.

Deshalb laden wir Sie weiterhin zu Fernsehgottesdiens-
ten ein. Weiterhin fallen die evangelischen Prasenzgottes-
dienste in Forbach aus. Wir wissen uns im gemeinsamen
Gebet jeden Abend um 19.00 Uhr verbunden. Bleiben Sie
behiitet.

Ilhre Margarete Eger
Pfarrerin Forbach-Weisenbach

Jehovas Zeugen

Website jw.org

Alle Gottesdienste finden als Zoom-Videokonferenz statt:
Interessierte Teilnehmer an den virtuellen Zusammenkiinf-
ten sind herzlich willkommen und kénnen sich rechtzeitig
telefonisch Uber Tel. 07224 655 661 anmelden. Eine Teil-
nahme ist auch per Telefon maoglich.

Donnerstag, 18. Februar

19 Uhr Schatze aus Gottes Wort

Erdrterung von nitzlichen Bibeltexten aus dem Lesepro-

gramm der Woche 4. Mose 3-4 sowie personliche Kom-

mentare

Was versteht man unter "Gottesfurcht"?

19.45 Uhr Unser Leben als Christ

Gott kimmert sich um Menschen, die ihn lieben - wie ge-

nau?

Tipps fir die Einladungsaktion Gedachtnismahl

20.05 Uhr Versammlungsbibelstudium anhand des
Hesekiel-Buches

Samstag, 20. Februar
18 Uhr  Offentlicher Vortrag - Thema: "Unseren Weg mit
Gott gehen"

18.35 Uhr Bibelstudium mit Zuhorerbeteiligung anhand
der Zeitschrift "Der Wachtturm" - Thema: "Jeho-
va... befreit die, die am Boden zerstort sind”

Foto: Thinkstock

Was noch

Pflanzliche Hausmittel gegen Erkdltung
Viele haben so ihre eigene Philosophie, was gegen Erkal-
tungen hilft. Unsere Grof3eltern beispielsweise schworen
bei Erkaltungen auf Heilpflanzen aus der Natur.

Meerrettich wirkt als «pflanzliches Antibiotikum»
Tatsachlich hilft das Senfol, das im Meerrettich steckt. Senf-
Ole werden hdufig auch als ,pflanzliches Antibiotikum”
bezeichnet, auch wenn fir sie dieser Begriff eigentlich ir-
refihrend ist, da sie ganz anders als herkommliche Anti-
biotika wirken. Innerlich angewandt hemmen Senfdle das
Wachstum von Krankheitserregern. Im Gegensatz zu den
klassischen Antibiotika toten die nattirlichen Wirkstoffe des
Senfoéls aber nicht nur Bakterien ab, sondern auch Viren,
Hefen und Pilze.

Zu den senfélhaltigen Heilpflanzen zédhlen Gbrigens auch
die Kapuzinerkresse, das Radieschen und natirlich auch
der Senf selbst.

Erst mit dem Zerkleinern wirkt das Senfol

Wenn man den Meerrettich zerkleinert, erhéht man damit
die verfiigbare Menge an Senfdlen. Riecht man an der gan-
zen Meerrettichwurzel, riecht er an sich nicht scharf, son-
dern erst beim Anschneiden!

Wie heilend Meerrettich wirkt

Gerade bei Infekten der oberen Atemwege und der Harn-
blase wirken die Senfole des Meerrettichs besonders gut.
Nach ihrer Aufnahme ins Blut zirkulieren sie an Eiweil3e ge-
bunden in unserem Kreislauf und reichern sich schlief3lich in
Ausscheidungsorganen, der Harnblase und der Lunge, an.
Dort entfalten sie dann ihre keimabtotende Wirkung. Der
Meerrettich wirkt aber nicht nur,antibiotisch”, sondern auch
schleimverflissigend, reizstillend und verdauungsférdernd.

Schon mit einer Tagesdosis von etwa 20 g frisch geriebener
Meerrettichwurzel tun Sie lhren Abwehrkraften etwas Gu-
tes. Das entspricht ungefahr einem Essléffel voll.

Tipp: Den Meerrettich kann man sich aufs Brot reiben z.
B. mit Lachs, in den Salat oder in eine Sauce mischen. Toll
schmeckt er auch in Kombination mit Spinat.

Rezept: Hustensaft aus der Meerrettichwurzel
Die reizstillende Wirkung des Meerrettichs machen Sie sich
mit einem Meerrettichsirup zunutze.

Frischen Meerrettich fein reiben (selbst diese Aktion tragt
schon zur Genesung bei!) und in einem Glas mit fllissigem
Honig mischen. Nach 24 Stunden abpressen, in ein Marme-
ladenglas fiillen und kihl lagern.

Den Saft sollte man innerhalb einer Woche aufbrauchen.
Hilft gegen Husten, Schnupfen, Stirnhdhlen- und Neben-

hohlenkatarrh, Asthma (I0st festsitzenden Schleim).
Dosierung: 3- bis 5-mal tdglich 1 Teel6ffel davon einnehmen.

Tipp: Wer den Meerrettich-Geschmack nicht mag: Senfole
aus Kapuzinerkresse und Meerrettich sind fir die innerli-
che Einnahme in konzentrierter Form rezeptfrei in Apothe-
ken erhaltlich.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR



