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Notdienste der Arzte und Apotheken

Allgemeinadrztlicher Bereitschaftsdienst

Rufnummer fiir den Arztlichen Bereitschaftsdienst
(Allgemein-, Kinder-, Augen- und HNO-drztlicher Be-
reitschaftsdienst): Telefon 116 117 (Anruf ist kostenlos)
Arztliche Hilfe erhalten Sie unter der kostenfreien Ruf-
nummer 116 117 oder online Uber das ,Patienten-Navi”
unter www.116117.de

Offnungszeiten und Anschrift der Bereitschaftspraxis
Baden-Baden: Allgemeine Bereitschaftspraxis Baden-
Baden, Klinikum Mittelbaden - Klinik Baden-Baden Balg

Balger Str. 50, 76532 Baden-Baden

Offnungszeiten: Sa., So., und an Feiertagen 9 - 19 Uhr
Offnungszeiten und Anschrift der Kinderérztlichen
Bereitschaftspraxis Baden-Baden:
Kinder-Bereitschaftspraxis Baden-Baden

Klinikum Mittelbaden - Klinik Baden-Baden Balg

Balger Str. 50, 76532 Baden-Baden

Offnungszeiten: Mo., - Do., 19 - 22 Uhr, Fr., 18 - 22 Uhr
Sa., So und Feiertage 8-22 Uhr

Bereitschaftspraxis Rastatt, Klinikum Mittelbaden —
Klinik Rastatt, Engelstrae 39, 76437 Rastatt. Offnungszei-
ten: Samstag, Sonntag und Feiertage von 10 bis 20 Uhr.

Augendrztlicher Bereitschaftsdienst

Tel. 116117 (Anruf ist kostenlos). Infos zu Offnungszeiten
und Anschrift der jeweiligen Bereitschaftspraxis finden
Sie unter www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen/
Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

Tel. 0761 120 120 00. Infos zu Offnungszeiten und An-
schrift der jeweiligen Bereitschaftspraxis finden Sie unter
www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst
Tierarztlicher Bereitschaftsdienst
Rufbereitschaft von Samstag 12 Uhr bis Montag 8 Uhr
Samstag, 25. Juli/Sonntag, 26. Juli - Kleintierpraxis Benz
- Barbeito, Bahnhofstr. 3, Gaggenau, Tel. 07225 1838078
Apotheken

Samstag, 25. Juli
Augusta-Apotheke am Augustaplatz, Ludwig-Wilhelm-
Platz 3, Baden-Baden, Telefon 07221 24537

Sonntag, 26. Juli
Eberstein Apotheke, Rathausplatz 7, Haueneberstein,
Telefon 07221 63735 Alle Angaben ohne Gewahr!
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INFORMATIONEN

Anzeigenvertrieb:

Tel. 07033 525-0,
kundenservice@nussbaum-medien.de,
www.nussbaum-medien.de

Fragen zum Abonnement:
Nussbaum Medien Weil der Stadt
GmbH & Co. KG, Merklinger Str. 20,

71263 Weil der Stadt, Tel. 07033 525-460,
abo@nussbaum-medien.de
https://abo.nussbaum.de/

Fragen zur Zustellung:
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71263 Weil der Stadt, Tel. 07033 6924-0,
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Rathaus auf einen Blick

Unsere Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag 8.30 - 12.00 Uhr
Dienstag 14.00 - 16.30 Uhr, Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch geschlossen

Um lhre Wartezeiten zu verkiirzen und um groBlere
Personenansammlungen zu vermeiden, empfehlen
wir eine Terminvereinbarung beim zustandigen An-
sprechpartner des Rathauses. Dies kann telefonisch
oder gerne auch per E-Mail erfolgen.

Die Durchwahlnummern der einzelnen Sachbearbeiter:
Zentrale 9183-0
Biirgermeister

Daniel Retsch 0151 61465400
Assistenz Biirgermeister, Gemeindeanzeiger, Seniorenarbeit
NN. 9183-10
Leitung der Biirger- und Ordnungsverwaltung,
Stabsstelle Biirgermeister, Friedhof- / Gewerbeamt
Manuela Frorath 9183-11
Assistenz Biirger- und Ordnungsverwaltung / Standesamt
Rita Timoneri-Peter 9183-23
Leitung der Finanz- und Personalverwaltung, Gewerbesteuer

Werner Krieg 9183-12
Gemeindekasse
Ingrid Labazan 9183-13

Hundesteuer, Grundsteuer, Grundbucheinsichtsstelle,
Wasser/Abwasser, Kindergartenbeitriage

Karin Falk 9183-14
Einwohnermeldeamt / Passamt / Sozialamt / Rente

Anna Lehmann 9183-15
Leitung Bau- und Liegenschaftsverwaltung

Oliver Dietrich 9183-19
Assistenz Bauverwaltung

Jessica Merkel 9183-18

Weitere wichtige Rufnummern

Tel. 07224 67277
Tel. 07224 2170

Kindergarten St. Christophorus
Johann-Belzer-Schule

Bauhof Tel. 07224 1008
Wasserversorgung, Abwasser Tel. 0175 8476760
Forst

Forstrevierleiter Eric Gottschling Tel. 0175 2232699
Polizei Tel. 110 (Notruf)

Tel. 07224 3663
Tel. 07225 98870
Tel. 112 (Notruf)

Tel. 07221 91-0
Tel. 07222 389-0

Polizeiposten Gernsbach

Polizeirevier Gaggenau
Feuerwehr/Rettungsdienst/Notarzt
Klinikum Mittelbaden - Balg

Klinikum Mittelbaden - Rastatt
Klinikum Mittelbaden - Bihl Tel. 07223 81-0
Giftnotruf Tel. 0761 19240
Kath. Sozialstation Forbach-Weisenbach Tel. 07228 960575
Kirchen

Kath. Pfarramt Forbach-Weisenbach
Evangelisches Pfarramt Forbach
Storungsdienst

Storungsstelle Wasserversorgung
(auBerhalb der Offnungszeiten) Tel. 0711 289646008
Storungsmeldestelle fir Strom (Netze BW)

Tel. 0800 3629477
Tel. 0800 2767767

Tel. 07228 2230
Tel. 07228 2344

Storungsmeldestelle Gas (BN Netze)
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Amtliche Nachrichten

Wiederherstellung von Induktions-
schleifen in Hohe ,In der Schlechtau”

Das Regierungsprasidium Karlsruhe hat mitgeteilt,
dass am Donnerstag, 30. Juli 2026 zwischen 08.00
Uhr und 17.00 Uhr oberhalb der Einmiindung ,In der
Schlechtau” die Wiederherstellung der Induktions-
schleifen fiir die Dauerzahlstelle vorgesehen ist.

Die Fahrbahn wird in diesem Bereich jeweils halbseitig
gesperrt.

Wir bitten um Kenntnisnahme und Beachtung.

Beseitigung einer Kabelstorung im Wandweg

Im Zeitraum von 20.07. bis 18.08.2026 wird eine von
Vodafone beauftragte Firma im Bereich Wandweg 8
eine Kabelstorung beseitigen. Die Fahrbahn wird da-
durch verengt.

Wir bitten um Kenntnisnahme und Beachtung.

Weisenbach mit 2.400 Einwohnern - eine
aktive und lebendige Wohngemeinde -
im Landkreis Rastatt.

74

% Wesendath  Gestalten geht nur gemeinsam!
N Zur Verstarkung unseres Teams in
der Johann-Belzer-Grundschule

suchen wir Sie ab 14.09.2026

als Mitarbeiter (m/w/d) in der Schulkindbetreuung
in unbefristeter Beschaftigung

Es erwartet Sie ein selbstandiges und abwechslungs-
reiches Aufgabengebiet, in der Betreuung von Grund-
schulkindern. Die Arbeitszeit ist wahrend der Schulzeit
von 12.00 bis 15.00 Uhr sowie in den Ferien.

Folgende Qualifikationen bringen Sie mit...

+ Sie sollten in der Vergangenheit bereits Erfahrun-
gen mit dem Umgang von Kindern gehabt haben.

+ Sie sollten Spal} an dem Umgang mit Kindern ha-
ben.

+ Sie sind zeitlich flexibel

Wir wiinschen uns Teamfahigkeit, selbstandiges und
kreatives Arbeiten sowie ein freundliches Auftreten im
Umgang mit den Kindern und Eltern.

Haben Sie Lust, diese Beschiftigung in einem klei-
nen Team in der schonen Gemeinde Weisenbach zu
iibernehmen?

Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung bis zum 09.
August 2026 mit den Ublichen Unterlagen (Anschrei-
ben, Lebenslauf, Zeugnisse) an Bilirgermeisteramt
Weisenbach, Hauptstr. 3, 76599 Weisenbach, oder
per E-Mail an personalamt@weisenbach.de.

Gerne beantworten lhnen im Personalamt Herr Werner
Krieg (Tel. 07224 9183-12) sowie Frau Manuela Frorath
(Tel. 07224 9183-11) Ihre Fragen.

Neuer LEADER-Projektaufruf 17.07.2026

Neuer Stichtag ist der
16. August 2026 .
Fir die ndchste Auswabhlsitzung wird mtat'tjidbhghdﬁgg

der Projektaufruf vom 16.06.2026

hiermit vollstandig zuriickgezogen. Zum 17.07.2026 er-
folgt hiermit ein neuer Projektaufruf:

Sie kdnnen sich mit lhren Projektideen um Férdermittel aus
dem EU-Forderprogramm LEADER bei der Geschaftsstelle
der LEADER-Region Mittelbaden Schwarzwaldhochstra-
Be bewerben. Gesucht werden innovative und nachhalti-
ge Ideen im Kulissengebiet, welche den landlichen Raum
starken und zukunftssicher machen. Die Forderantrage
mussen hierbei mindestens einem der drei Handlungsfel-
der des Regionalen Entwicklungskonzeptes (REK) der LAG
Mittelbaden SchwarzwaldhochstraBe entsprechen: nach-
haltiges Wirtschaften, Ressourcen- und Naturschutz sowie
Lebensqualitat vor Ort.

LEADERKULISSE

Kommunale Projektantrige

Der aktuelle Projektaufruf richtet sich vorrangig an kommu-
nale Akteure (Kommunen, Kirchen, sonstige Personen oder
Korperschaften des offentlichen Rechts), da diese Projekte
ausschlief3lich mit EU-Férdergeldern bezuschusst werden.
Projekte wie nachhaltige Parkgestaltung, Einrichtung von
Jugendzentren und Freizeiteinrichtungen, Kneipp-Anla-
gen oder Schutzhiitten fiir Wanderungen sind nur einige
Beispiele, die einer LEADER-FOrderung entsprechen.

Private Projektantridge

Fir Bewerbungen privater Antragsteller (Privatpersonen,
Kleinstunternehmen, mittelstandische Unternehmen, Ver-
eine) werden anteilig EU- und Landesmittel verwendet. Die
Beriicksichtigung dieser Antrdge erfolgt unter der Ma3ga-
be der noch vorhandenen Landesmittel.

Budget

Fir die Auswahlentscheidung werden 800.000 € EU-Mittel
sowie die zum Zeitpunkt der Sitzung zur Verfligung ste-
henden Landesmittel aufgerufen. Die genaue Festlegung
des Budgets erfolgt am Tag der Auswabhlsitzung.

Stichtag fiir die Einreichung der Antrage:

16. August 2026

Voraussichtlicher Auswahltermin: 16. September 2026
Bitte besprechen Sie lhren Projektantrag vorab mit der
Geschaéftsstelle. In eine Auswahlsitzung gelangen nur be-
schlussreife und fristgerecht eingebrachte Antrage, d. h.
der Antrag muss mit der Geschéftsstelle abgestimmt und
positiv vorgepriift sein:

Regionalentwicklung Mittelbaden Schwarzwaldhochstra-
Be e.V.LEADER, Friedrichstra3e 7, 77815 Buhl, info@leader-
mittelbaden.de, 07223 993399-3 oder 07223 993399-5

Griinschnittsammelplatz wahrend
der Baupause der B462 bis 30.07.2026

Wahrend der Baupause an der B462 kann der gewohn-
te Griinschnittsammelplatz in Langenbrand ,Am Wolfs-
heck” wieder wie gewohnt angefahren werden.

Die Offnungszeiten sind am Donnerstag und Freitag von
10 - 16 Uhr und am Samstag von 10 - 18 Uhr. Wir bitten
um Beachtung der vor Ort ausgehdngten Hinweise.




Im Belzerhaus Weisenbach, Tel. 6588415
Offnungszeiten:
Sonntag von 11.15 bis 12.15 Uhr
Mittwoch von 16 bis 19 Uhr
Ausleihe kostenlos!

am
DIE BUCHEREI

Realschule Gernsbach

Abschlussfeier der Realschule

Fiir 76 Realschiiler und sechs G-Schiiler beginnt nun
ein neuer Abschnitt: lhre Klassenlehrer Carolin Kasper-
lik (9a), Elvira Schulz (10a), Romy Kraft (10b) und Bjorn
Stolle (10c) sowie das Lehrerkollegium verabschiede-
ten sich am 18.07.26 von einem wunderbaren Jahr-
gang.

Konrektor Marco Geiser schaut positiv in die Zukunft: Die
durchgestandenen nicht immer einfachen Jahre mit Coro-
na und Baustelle an der Schule habe die Schiiler stark ge-
macht fir die gesellschaftlichen Herausforderungen. Er sei
zuversichtlich, dass die Jugendlichen die Themen Demo-
kratiestarkung sowie den Klimawandel gut I6sen werden.
Nach den Reden von Rektor Marcus Mdéssner sowie der
Ansprache des Elternbeirats Arkadi von Ostrowski, verlieh
Daniel Retsch fiir den Férderverein die Sozialpreise fiir be-
sonderes Engagement: Nico Beccarelli, Luis Volkmaier, Li-
dia Eibert (10a), Nick Zoller (10b) sowie Anita Gerstner und
Julius Schmider (10c) freuten sich Gber die Auszeichnung.
Fur den Schultrdger gratulierte Uwe Meyer. Er freute sich
Uber die Demokratiebildung wie die Einladung der Bun-
destagsabgeordneten Katja Mast, die Studienfahrt nach
Berlin, das jahrliche Gedenken an die Deportation nach
Gurs oder auch den kirzlichen Besuch der Gemeinderate.
Mit dem Abschlusszeugnis erhielten 16 Schdler ein Lob fir
einen guten Gesamtschnitt von 1,8 bis 2,2. Insgesamt elf
Preise wurden vergeben. Den Fachpreis Sprachen sicher-
ten sich Emma Haile (10a) sowie Anna Hagner (10c). Den

= S G

Mit einem Gesamtschnitt von 2,3 verabschiedet sich der 10er-Jahrgang.

S
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Fachpreis flir Sozialwissenschaften erhielt Emma Haile mit
1,1. Den Fachpreis fir Naturwissenschaften mit 1,2 in den
naturwissenschaftlichen Fachern Anna Hagner. Die Klas-
senpreise gingen in der 10a an Lidia Eibert sowie Emma
Haile (beide 1,3), in der 10b an Nea Geiger sowie Sophie
Merkel (beide 1,4) und in der 10c an Noah Rothenberger
(1,5). Den Schulpreis mit dem besten Gesamtschnitt von
1,0 konnte sich Anna Hagner sichern. Die musikalischen
Darbietungen sowie die Tanze der Klassen umrahmten die
Zeugnisvergabe feierlich.

Vereinsnachrichten

Fanfarenzug Weisenbach

Riickblick Basel Tattoo

Bereits den 2. Umzug in diesem Jahr mit mehr als 100.000
Zuschauern erlebten wir am vergangenen Samstag bei der
Basel-Tattoo-Parade. Mit der Sektion Siid gehérten wir zu
den internationalen und schweizerischen Militarmusiken
und Dudelsackbands, die bei schonstem Sonnenschein
vom Miinsterplatz zur Messe marschierten. Fiir die Sektion
Sud des Fanfarenzugverbands waren diesmal Landsknech-
te der FZ Teningen, Weisweil, Ihringen, Biihl, Waldkirch,
Rottenburg und Weisenbach dabei.

Aufgrund einer verkehrsreichen Anfahrt, die eher einer
Durchschlagelibung glich, hatten wir nur wenig Zeit, um
das internationale Flair bei der Umzugsaufstellung aufzu-
nehmen. Dies konnten wir dann aber bei der abendlichen
Tattoo-Show nachholen. Wahrend der norwegische Konig
seine konigliche Garde schickte, entsandte der englische
K6nig mit den Scotch Guards und den Irish Guards gleich
zwei Regimentsmusiken, die normalerweise vorm Buck-
ingham Palace ihren Dienst versehen. Besonders beeindru-
ckend sind in jedem Jahr die ,Massed Pipes & Drums”, bei
dem mehrere internationale Dudelsackbands gemeinsam
aufspielen. In diesem Jahr kamen die iber 200 Musiker aus
Armeen und Gruppierungen von der Schweiz, GroBBbritan-
nien, Danemark, Australien, Oman und Sidafrika. Auch 130
Tanzerinnen verschiedener Highland Dancers Riegen aus
Kanada und einer Showtanzgruppe aus Texas tanzten ge-
meinsam. Unterstiitzt wurde das Ganze durch die bekann-
teste Dudelsack-Rockformation ,Red Hot Chili Pipers”, die
im November auch im Rantastic auftritt. Nach erlebnisrei-
chen zwei Stunden blieb noch Zeit, sich zu starken, bevor
es dann wieder in die Heimat ging.
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Sommerempfang Weisenbach

Warum denn in die Ferne schweifen ... Am kommenden
Samstag haben wir Heimspiel. Wir er6ffnen den Sommer-
empfang unserer Gemeinde beim Gemeindezentrum.
Treffpunkt 16.15 Uhr.

Mit der Basel Tattoo Wache

Foto: Fanfarenzug

Freiwillige Feuerwehr Weisenbach

Altpapiersammlung

Am Samstag, dem 25. Juli 2026, fiihrt die Freiwillige Feuer-
wehr eine Altpapiersammlung in Au durch. Bitte das Altpa-
pier bis 9:00 Uhr gebilindelt und gut sichtbar bereitstellen.
Bereits jetzt herzlichen Dank fiir Ihre Unterstiitzung.

Kids Amani

10 Jahre Kids-Amani - Gemeinsam Zukunft schenken

Seit nunmehr zehn Jahren setzt sich der Verein Kids-Amani
e.V. dafiir ein, benachteiligten Kindern in Afrika eine echte
Zukunftsperspektive zu ermdglichen. Was mit einer kleinen
Idee begann, ist heute zu einer Herzensaufgabe geworden:
Dank zahlreicher Spenderinnen und Spender konnten wir
in den vergangenen zehn Jahren bereits Hunderten von
Kindern den Schulbesuch, regelmaflige Mahlzeiten und
eine sichere Unterkunft ermdglichen.

Bildung ist der Schliissel zu einem selbstbestimmten Le-
ben. Deshalb suchen wir aktuell weitere Menschen, die be-
reit sind, eine Schulpatenschaft zu libernehmen. Bereits 35
Euro im Monat finanzieren fiir ein Kind den Schulbesuch,
die Unterkunft sowie die tagliche Verpflegung und schen-
ken ihm damit die Chance auf eine bessere Zukunft.

Doch wir mochten noch einen Schritt weitergehen. Unser
nachstes groes Ziel ist der Bau einer eigenen Schule,
damit noch mehr Kinder Zugang zu Bildung erhalten und
langfristig unabhangig geférdert werden kdnnen. Fir dieses
Projekt sind wir auf zusatzliche Unterstiitzung angewiesen.
Jede Spende - ob einmalig oder als regelméaBige Paten-
schaft - hilft dabei, Kindern Hoffnung zu schenken und ihre
Zukunft nachhaltig zu verandern.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Unterstiitzerinnen und
Unterstiitzern, die diesen Weg in den vergangenen zehn
Jahren mit uns gegangen sind. Ohne dieses Vertrauen ware
unsere Arbeit nicht moglich gewesen.

Wer helfen oder eine Schulpatenschaft iibernehmen
mochte, findet weitere Informationen unter www.kids-
amani.de oder kann sich direkt an den Verein wenden.
Gemeinsam konnen wir Kindern eine Zukunft schenken.

Kirchenbauverein St. Wendelin Weisenbach

Interessanter Abend ,Spirituelle Bierprobe”

Spirituelle Bierprobe in Weisenbach

Am Freitagabend, den 10. Juli, war Glinther Engels zu Gast im
Gemeindehaus Weisenbach. Der Baden-Badener Pastoralre-
ferent war vom Kirchenbauverein eingeladen, um als Sach-
verstandiger mit den Gasten ,Frankisches Bier” zu verkosten.
Adi Marxer, Vorsitzender des Kirchenbauvereins, konnte bei
diesem Geschmackserlebnis 25 Gaste begriiBen, darunter
auch einige Frauen. Marxer erinnerte daran, dass es auch in
Weisenbach zwei ehemalige Bierkeller gab. Einer lag an der
Stral3e nach Au. Kein Sonnenstrahl erreichte die dunkle Hohle
am steilen Berghang. Dadurch lag die Jahres-Durchschnitts-
temperatur bei finf bis acht Grad. Eine Grundvoraussetzung,
dass das Bier auch im Hochsommer frisch blieb.

Gunter Engels veranstaltet schon lber zehn Jahr Bierpro-
ben und braut in heimischer Kiiche auch selbst Bier. Der
Referent studierte in Bamberg Theologie und kennt sich
dort bestens aus. Den Gasten im Weisenbacher Gemein-
dehaus hatte er sechs verschiedene Biere zum Probieren
mitgebracht.

Glinther Engels beim Vortrag Foto: Reinhold Bauer

Mit einem leichten und bekémmlichen Lagerbier startete
die Gaumenfreude. Das ,Helle” mit wenig Kohlensaure sei
ein gutes Sommerbier, wusste Engels. Die Haltbarkeit lage
locker Giber einem Jahr. Nebenher war zu erfahren, dass
Oberfranken die hochste Brauereidichte der Welt besitzt. In
Uber 200 Brauereien werden dort mehr als 1000 verschie-
dene Biere gebraut. Kirchweihen oder Bockbieranstiche
sind die wichtigsten Volksfeste. Berihmte Wallfahrtsor-
te wie die Basiliken der Vierzehnheiligen oder der grof3te
Dreifaltigkeitswallfahrtsort Deutschlands, GoBweinstein,
zeigen zudem von einer hohen spirituellen und kulturellen
Vergangenheit.

Gunther Engels hatte neben dem Geschmackserlebnis
auch spannende Geschichten {iber bekannte und weniger
bekannte Heilige auf Lager. Die irischen M6nche Kolonat
und Totnan missionierten im siebten Jahrhundert in der
Gegend. Der heilige Killian wurde dann Schutzpatron der
Region Franken. Mit dem frankischen Rotbier erinnerte En-
gels an die irischen Missionare: ,Es stimmt, wir als Christen
haben zur Entwicklung der Biere erheblich beigetragen.
Deshalb verwundere es ihn, dass es in der Bibel kaum Hin-
weise auf Bier gibt, wobei der Wein dort ausgesprochen
gut wegkommt.”

Im Lauf des Abends erklarte er die Grundprinzipien von un-
ter- und obergadrig. Viele der Gaste horten zum ersten Mal



Uber die Wechselwirkung von Hefe, Kohlensdure und Zu-
cker beim Garprozess. Auch die Wasserharte entscheidet,
welches Bier am Ende entsteht. Pils bendétigt hartes Wasser,
wahrend Weibier mit weichem Wasser gebraut wird.

Sechs Biersorten wurden verkdstigt Foto: Edith Gerstner

Versucht wurden im Lauf des Abends noch Fastenbier,
Rauchbier, dunkles Bier und zwei Session Bier zum Fla-
schenpreis von Uber 4 Euro. Mit der Anzahl der Bierproben
wurden bei den sehr interessierten Teilnehmern auch die
Gesprache tiefgriindiger. Bestimmt hat mancher Biertrin-
ker an diesem Abend eine neue Biersorte fiir sich entdeckt.
Fir den Abend spricht, dass Adi Marxer, mit dem Blick auf
die Uhr, Herrn Engels dazu bewegte, nach 22 Uhr seine in-
teressante spirituelle Bierprobe zu beenden.

Ein Bericht von Reinhold Bauer

Kolpingsfamilie Weisenbach

Outdoor Cooking am Kolpinghaus

KOLPINGHAUS WEISENBACH

OUTD£ 1517

Urspriinglicher Genuss am offenen Feuer

Erlebe Kochen in seiner urspringlichsten Form — mit Feuer, Glut
und einfachen Hilfsmitteln aus der Natur.

Lerne mit Kai Wanka Schritt fUr Schritt den Umgang mit Feuer
und Glut, bekormme praktische Tipps und entdecke die Freude
am urspringlichen Kochen.

SAMSTAG, 15. AUGUST 2026

ort Weisenbach, Kolpinghaus (Auf der Grib)
Unkostenbeitrag 45 € pro Person

Jetzt anmelden unter info@kolping-weisenbach.de

GYROS ANDER SCHNUR MIT
SELBSTGEBACKENEMFLADENBROT

LAI
D

EULE AUS

RDOFEN
UND VIELEN WEITEREN UBERRASCHUNGEN...

Foto: Kolpingsfamilie
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Schwarzwaldverein Gernsbach

Mittwochswanderer

Die Mittwochswanderer treffen sich am 29. Juli um 9.50
Uhr am Bahnhof Gernsbach zur Fahrt mit der S8 nach
Langenbrand. Dort beginnt die Wanderung auf abwechs-
lungsreichen Wegen mit schénen Aussichten ins Murgtal
nach Forbach. In Langenbrand gehen wir hinauf zu der
Fatima-Kapelle, von dort geht es auf dem Panorama-Rund-
weg weiter Uiber den Brunnenweg und der Murgleiter zur
Briickwald-Anlage. Da wir keine Einkehr in Forbach haben,
nehmen wir dort unsere Rucksackverpflegung zu uns. Die
Wanderstrecke betragt ca. 10 km mit 360 Hm im Aufstieg
und 340 Hm abwarts. Gutes Schuhwerk und Wanderstocke
werden empfohlen. Wer eine Fahrkarte benétigt, meldet
sich bis Dienstag unter der Telefonnummer 0151 10063836
an. Weitere Auskiinfte zur Wanderung unter Telefon 07225
639921 (nach 19.30 Uhr).

Gaste, die (gegen eine Gebiihr von 5 Euro) an den Wande-
rungen teilnehmen mochten, sind herzlich willkommen.

Schwimmbadyverein Latschigbad Weisenbach

Einladung zum Wasserballspiel

AUS REICHENTAL
" PROMI AUSWAHL MURGTAL —

Latschigbad

Foto: Latschigbad
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Am 26.07.2026 um 14:30 Uhr ist es wieder so weit.

.Die Unbesiegbaren aus Reichental vs. Promi Auswahl
Murgtal” treten wieder gegeneinander an.

Lasst Euch dieses spannende Spiel auf keinen Fall entge-
hen.

Kinderschminken, Sommer-Make-Up - Inspirationen fir
die Damen, Hiipfburg, Wassertiere im kleinen Becken, Kaf-
fee und Kuchen sowie Leckeres vom Kiosk haben wir an
diesem Tag ebenfalls im Angebot.

Turnverein Au

Sommerfest des TV Auam 11.und 12. Juli

Am 11. und 12. Juli feierten wir bei tollem Wetter unser
diesjahriges Sommerfest auf dem Auer Sportplatz. Um 14
Uhr startete das 1. Auer Dart Open mit sehr spannenden
Matches. Als Sieger konnten Max Wunsch (1. Platz), Jonas
Dorrer (2. Platz) und David Gerstner (3. Platz) ihre Medaillen
entgegennehmen. Am Abend wurden wir durch die bei-
den Bands AUWEI und Bulletproof super unterhalten.

Ab dem frilhen Nachmittag am Sonntag genossen unsere
Gaste selbstgemachte Kuchen und diverse Kostlichkeiten.
Ab 16:30 Uhr sorgte dann die Musikkapelle Au fiir gute Un-
terhaltung. Schlief3lich gab es noch die Siegerehrung der
Kinder des TV AU und TV Weisenbach, die bei der Vereins-
meisterschaft den Dreikampf absolvierten. Die Kinder wur-
den mit einer Urkunde und einer Medaille ausgezeichnet.
Im Besonderen mdéchten wir uns bei Adi Marxer und Tho-
mas Mayer fir ihre Unterstiitzung bedanken. Ein groBes
Dankeschon geht auBerdem an die zahlreichen Gaste, die
Bands AUWEI und Bulletproof, die Musikkapelle Au und na-
tarlich an die vielen Helfer, die zum Gelingen unseres Fes-
tes beigetragen haben.

Vielen Dank!

Fotos: TV Au

Die Gewinner des 1. Auer Dart Open.

Turnverein Weisenbach

Altpapiersammlung am Samstag, 25.07.26

Wir mochten nochmals an die Altpapiersammlung am
kommenden Samstag, 25.07.26, erinnern. Die Bevolkerung
wird gebeten, das Altpapier gebilindelt ab 9 Uhr am Stra-
Benrand bereitzustellen.

Treffpunkt Helfer: 9.00 Uhr Sportplatz

Aufsichtsrat des Klinikums Mittelbaden:
Zukunftsentscheidung braucht tragfihige
Grundlage - weitere Beratungen eingeleitet

Der Aufsichtsrat der Klinikum Mittelbaden gGmbH hat sich
am 16. Juli erneut intensiv mit der wirtschaftlichen Situ-
ation des Klinikums befasst und den Konsequenzen, die
durch das am 10. Juli 2026 vom Deutschen Bundestag ver-
abschiedeten GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetz auf
die Einrichtung und ihre Gesellschafter zukommen.

Das Klinikum verzeichnet bereits jetzt ein strukturelles Defi-
zit, das sich durch das Gesetz ab 2027 um weitere bis zu 13
Millionen Euro jahrlich verscharfen wird. Die Gesellschafter,
der Landkreis Rastatt und die Stadt Baden-Baden haben die
bisherigen Belastungen gemeinsam getragen. Die Grenze
des dauerhaft Leistbaren ist mit den zusatzlichen Belastun-
gen allerdings Uiberschritten., ,Wir stehen vor einer Entschei-
dung mit grol3er Bedeutung flr Klinik, Beschaftigte und
Region. Jetzt geht es darum, die vorliegenden Szenarien
fachlich sauber zu priifen und auf dieser Grundlage gemein-
sam eine tragfahige Losung zu entwickeln’, erklart Prof. Dr.
Christian Dusch, Landrat des Landkreises Rastatt und Vorsit-
zender des Aufsichtsrates des Klinikums Mittelbaden.

.Die Lage ist ernst. Wir tragen die Verantwortung fiir die
Beschaftigten des Klinikums und die Gesundheitsversor-
gung der Menschen in Mittelbaden. Ich trage aber auch
Verantwortung fiir die angespannte Haushalts-Situation
der Stadt Baden-Baden. Deshalb braucht es jetzt keine
Schnellschisse, sondern besonnene und nachhaltige Ent-
scheidungen’, so Thomas Jung, Oberbiirgermeister der
Stadt Baden-Baden.

In der heutigen Sitzung hat der Aufsichtsrat die vorliegen-
den Szenarien zur Neuausrichtung eingehend beraten. Die
moglichen Konsequenzen fiir die Versorgung der Region,
fur die Beschaftigten und fir die kommunalen Haushalte
sind von einer Tragweite, die eine verantwortungsvolle Ent-
scheidung nur auf Basis einer vollstandigen Priifung aller
rechtlichen, wirtschaftlichen und versorgungsbezogenen
Aspekte erlaubt. Diese Priifung ist eingeleitet und wird mit
hochster Prioritdt bearbeitet. Der Aufsichtsrat ist sich sei-
ner Verantwortung gegeniber den Patientinnen und Pati-
enten, den liber 3.600 Mitarbeitenden und den Menschen
in der Region vollstandig bewusst. Gerade deshalb ware es
nicht verantwortungsvoll, unter Zeitdruck Entscheidungen
zu treffen, die irreversible Konsequenzen haben, ohne alle
Méglichkeiten intensiv gepriift zu haben.

Die Gesellschafter und der Aufsichtsrat werden die Offent-
lichkeit, die Beschaftigten und die politischen Gremien
unverziiglich und transparent informieren, sobald die Ent-
scheidungsgrundlagen vollstandig vorliegen.
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Kfz-Meisterbetrieb Hurrle setzt langjahrige
Unterstiitzung der Lebenshilfe fort

5.000 Euro fiir neuen Anhdnger
der Garten- und Landschaftsgruppe

Horden. Der karitative Aktionstag des Kfz-Meisterbetriebs
Hurrle ist 1angst zu einer festen Institution geworden — und
auch in diesem Jahr durfte sich die Lebenshilfe Rastatt/
Murgtal (iber eine grof3ziigige Spende freuen. Seit mehr als
20 Jahren engagiert sich das Familienunternehmen fiir Men-
schen mit Behinderung und verbindet dabei erfolgreich so-
ziales Engagement mit einer besonderen Kundenaktion.
Am Aktionstag am 10. Juli hatten Kundinnen und Kunden
die Moglichkeit, ihr Fahrzeug zur Hauptuntersuchung bei
TUV Siid oder DEKRA vorzufiihren oder die Angebote des
benachbarten Murgtalwaschparks zu nutzen. Die Einnah-
men aus den Aktionen sowie die Erlése aus der ganzjahrig
aufgestellten Spendenbox wurden von der Familie Hurrle
aufgestockt. So kam erneut die beachtliche Spendensum-
me von 5.000 Euro zusammen.

LUnser Aktionstag ist uns eine lieb gewordene Tradition®,
betonte Firmeninhaber Daniel Hurrle bei der symbolischen
Scheckiibergabe. Besonders erfreulich sei die gro3e Reso-
nanz gewesen: ,In diesem Jahr konnten wir gar nicht alle
Anfragen annehmen.”

Die Spende kommt in diesem Jahr der Garten- und Land-
schaftsgruppe der Murgtal Werkstatten zugute. Mit den
Mitteln wird ein dringend bendétigter neuer Anhanger an-
geschafft, der die tagliche Arbeit der Beschaftigten mit Be-
hinderung deutlich erleichtert. ,Fir die Realisierung solch
kostenintensiver Vorhaben sind wir auf Spenden angewie-
sen’, erklarte Hans Reinwald von den Murgtal Werkstatten.
Prof. Dr. Rupert Felder, Vorsitzender der Lebenshilfe Rastatt/
Murgtal, bedankte sich herzlich bei der Familie Hurrle fir
die langjahrige und verlassliche Unterstiitzung. Er wiirdig-
te das auBergewohnliche soziale Engagement des Unter-
nehmens, das seit vielen Jahren einen wichtigen Beitrag
zur Férderung der Arbeit der Lebenshilfe leistet.

Auch Gaggenaus Oberbiirgermeister Michael Pfeiffer
sprach dem Hordener Familienunternehmen seinen Dank
aus. Er hob die Bedeutung gesellschaftlichen Engagements
fur das Gemeinwesen hervor und bedankte sich zugleich
bei den zahlreichen Kundinnen und Kunden, den Priifern
von TUV Siid und DEKRA sowie dem gesamten Team des
Kfz-Meisterbetriebs Hurrle. Gemeinsam hatten sie den Ak-
tionstag erneut zu einem grof3en Erfolg gemacht.

Die Lebenshilfe Rastatt/Murgtal freut sich tUber die konti-
nuierliche Unterstlitzung und die langjdhrige Partnerschaft
mit dem Kfz-Meisterbetrieb Hurrle. Die Spende tragt dazu
bei, die Arbeitsbedingungen in den Murgtal Werkstatten
weiter zu verbessern und Menschen mit Behinderung op-
timale Voraussetzungen fir ihre tagliche Arbeit zu bieten.

Wl T

80 Jahre Unimog: Das groB3e Jubilaums-
wochenende im Unimog-Museum

Vom 31. Juli bis 2. August 2026 wird das Unimog-
Museum zum Treffpunkt der Unimog-Community.

Mit einem gro3en Unimog & MB-trac-Treffen, einer auB3er-
gewohnlichen Sonderausstellung, Fachvortragen, Offroad-
Erlebnissen, Technik zum Anfassen und einem abwechs-
lungsreichen Familienprogramm feiert das Museum den
80. Geburtstag der legendaren Fahrzeugikone.

Drei Tage lang erwartet die Besucherinnen und Besucher ein
vielseitiges Programm fiir Technikfans, Familien und Welten-
bummler. Zahlreiche Aufbauhersteller, die Unimog-Gene-
ralvertretung, Daimler Truck sowie weitere Unternehmen
der Branche, prasentieren auf dem AuBengeldande aktuelle
Fahrzeuglésungen und historische Entwicklungen aus acht
Jahrzehnten Unimog-Geschichte. Gemeinsam mit dem Uni-
mog-Club Gaggenau entsteht ein lebendiger Treffpunkt fir
Austausch, Technikgesprache und Begegnungen.

Ein besonderes Highlight sind die beliebten Offroad-Mit-
fahrten in der Kiesgrube Otigheim, die am Samstag und
Sonntag stattfinden. Erganzt wird das Programm durch
Expertenvortrdge, offene Museumsfiihrungen, Technikbe-
ratungen in der Werkstatt sowie die grof3e Sonderausstel-
lung ,80 Jahre Unimog®, die zahlreiche seltene Fahrzeuge
und besondere Exponate zeigt.

Die Daimler Truck AG bereichert das Event mit Fahrzeugen
sowie Fachvortrdgen zum Unimog im Jahr 2026. Ein weite-
res Highlight ist die Vorfiihrung des Films ,Mission Sahara:
Der Weg zum Verlorenen See”. Eine spannende Prdsentati-
on der Expedition zum legendaren Lac Erreched, der sich
die bunte Gruppe um den Feuermog, begleitet von der
legendaren G-Klasse auf Unimog-Portalachsen - gefahren
von Werkstattmeister Kurt Schoch des Unimog-Museums
- gestellt haben.

Der Film dokumentiert die ungeschminkten Herausforde-
rungen einer Reise durch das tunesische Hinterland bis tief
in die endlosen Weiten der Wiiste. Eine packende Geschich-
te Uber den Kontrast zwischen legenddrer Offroad-Technik
und echten menschlichen Emotionen.

Auch Familien kommen voll auf ihre Kosten: Mit Spiel- und
Bastelangeboten, sowie der neuen Mitmachausstellung
»10er Schlissel” des Museums und dem Spielmobil von
KindGenau wird das Jubildumswochenende zum Erlebnis
fir alle Generationen. Am Sonntag sorgt zudem eine spek-
takuldre Strongman-Unimog-Show mit drei Kraftdiszipli-
nen fur Unterhaltung.

Das Unimog Restaurant sorgt am Jubildumswochenende
fiir das leibliche Wohl und wird verliangerte Offnungszeiten
haben. Freitag, den 31. Juli, wird es bis 19 Uhr warme K-
che geben, Samstag, den 1. August bis 20:30 Uhr. Zudem
werden am Samstag von 19:30 Uhr bis 22:30 Uhr Getrdnke
zum Auftritt der Band ICONICS auf der Museumsterrasse
angeboten.

Das Programm auf einen Blick

Freitag, 31. Juli

« 11:00 Uhr und 14:00 Uhr - Offene Museumsfiihrung

+ 12:00 Uhr —Vorfiihrung des Films,,Mission Sahara” - Der
Weg zum Verlorenen See

« 15:00 Uhr -Vortrag,Mit dem Unimog in der Wiiste Mau-
retanien 25/26" mit Birgit und Tom Bertelshofer
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+ Ganztagig:
- Sonderausstellung 80 Jahre Unimog”
- Fahrzeugausstellung der Unimog-Generalvertretung,
Aufbauhersteller und Aussteller

Samstag, 1. August

+10:00, 12:00 und 16:00 Uhr - Offroad-Mitfahrten in Otig-
heim*

+ 11:00 Uhr - Vortrag,,Der Unimog im Jahr 2026" mit Stef-
fen Voelckel

« 11:30 Uhr - Vortrag ,Unimog in der Landwirtschaft” mit
der Daimler Truck AG

+ 13:00 Uhr - Offene Museumsfiihrung

« 14:.00 Uhr - Vortrag ,80 Jahre Unimog” mit Roland
Mechler

« 17:30 bis 19:00 Uhr - Vorfiihrung des Films,Mission Sa-
hara” - Der Weg zum Verlorenen See

+19:30 bis 22:30 Uhr - Live-Musik mit der Band ICONICS
(AuBBenterrasse Restaurant)

+ Ganztagig:
-Technikberatung in der Museumswerkstatt (Unimog

1300 L auf der Hebebuihne)

- Sonderausstellung 80 Jahre Unimog”
- Fahrzeug- und Ausstellerbereich
- Tag der offenen Tiir bei MEREX

Sonntag, 2. August

« 11:00 Uhr - Vortrag ,80 Jahre Unimog” mit Roland
Mechler

«12:00, 14:00 und 16:00 Uhr - Offroad-Mitfahrten in Otig-
heim*

« 12:30 Uhr - Vorfiihrung des Films,Mission Sahara” - Der
Weg zum Verlorenen See

+ 13:30 Uhr - Strongman-Unimog-Show

« 14:30 Uhr - Offene Museumsfiihrung

« 15:30 Uhr - Vorfiihrung des Films,,Mission Sahara” - Der
Weg zum Verlorenen See

+ Ganztdgig:
- Technikberatung in der Museumswerkstatt (Unimog

1300 L auf der Hebebiihne)

- Sonderausstellung 80 Jahre Unimog”
- Fahrzeug- und Ausstellerbereich
- Tag der offenen Tiir bei MEREX

* Mitfahrten in Otigheim: Tickets sind ausschlieBlich ta-
gesaktuell an der AuBenkasse des Museums erhaltlich.
Erwachsene zahlen 20 Euro, Kinder von 6 bis 18 Jahren 15
Euro. Ein Shuttlebus bringt die Teilnehmer jeweils 30 Minu-
ten vor Vorfiihrungsbeginn zur Kiesgrube. Eine Eigenanrei-
se ist nicht moglich.

Sonderausstellung zeigt acht Jahrzehnte Unimog-Geschichte
Begleitend zum Jubildumswochenende prasentiert das
Unimog-Museum die grof3e Sonderausstellung ,80 Jahre
Unimog” Uber das Jahr hinweg wechseln die ausgestellten
Fahrzeuge mehrfach, sodass Besucher zahlreiche Baurei-
hen - von friihen Prototypen liber den legenddren U 411
bis hin zu aktuellen Geratetragern — erleben kénnen.

Besucherinformationen

Der Museumseintritt betragt 10 Euro (ermafigt 9 Euro), Fa-
milientickets kosten 25 Euro.

Da die Parkplatze am Museum wahrend der Veranstaltung

reserviert sind, stehen Besucherparkplatze am Sportplatz
sowie bei der Firma Swarco zur Verfligung. Von dort be-
tragt der FuBweg zum Museum etwa zehn Minuten. Fir
Busgruppen ist ein kurzer Halt zum Aussteigen direkt am
Museum maoglich.

Weitere Informationen sowie die Anmeldung fiir Teilneh-
mer mit eigenem Unimog sind auf der Webseite des Uni-
mog-Museums erhaltlich.

Kirchliche Nachrichten

Katholische Pfarrgemeinde

Rom. Kath. Kirchengemeinde
Murgtal Forbach/Weisenbach

Gottesdienste vom 25.07.-02.08.2026

Sa., 25.07.2026
07:45 Maria-Hilf-Kapelle
Forbach Rosenkranz
18:30 St.Johannesd.T. Vorabendmesse, anschl.offenes
Forbach Pfarrhaus und Eine-Welt-Verkauf
So.,26.07.2026
09:00 St.Valentin Heilige Messe fiir Doris Gerst-
Langenbrand ner vom Seniorenteam
10:30 St. Wendelin
Weisenbach Heilige Messe
Mo., 27.07.2026
09:00 St.Johannesd.T.
Forbach Eucharistische Anbetung
18:30 St. Antonius
Bermersbach Rosenkranz fiir den Frieden
18:30 St.Johannesd.T.
Forbach Rosenkranz
Di., 28.07.2026
08:00 Maria Kénigin Au
i. M. Rosenkranz
08:00 St. Antonius
Bermersbach Rosenkranz
08:05 St.Wendelin Schiilergottesdienst, Abschluss-
Weisenbach schiilergottesdienst zum Schul-

jahresende
09:00 St.Johannesd.T.

Forbach Eucharistische Anbetung
18:30 St.Wendelin
Weisenbach Heilige Messe

Mi., 29.07.2026

08:45 St.Johannesd.T. Abschlussschiilergottesdienst

Forbach zum Schuljahresende
18:30 St. Antonius Heilige Messe, mitgestaltet
Bermersbach von der Frauengemeinschaft
Do., 30.07.2026
08:00 St. Antonius
Bermersbach Rosenkranz
09:00 St.Johannesd.T.
Forbach Eucharistische Anbetung
18:30 St.Johannes d.T.
Forbach Heilige Messe fiir Mathias Haas
Fr., 31.07.2026
08:00 Maria Konigin -
Aui.M. Rosenkranz
18:00 St.Valentin
Langenbrand Rosenkranz
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18:30 Sel. Bernhard

Gausbach Heilige Messe

18:30 St. Antonius Rosenkranz fiir die Verstorbe-
Bermersbach nen der letzten Wochen

Sa., 01.08.2026

07:45 Maria-Hilf-Kapelle
Forbach Rosenkranz

18:30 St. Antonius Vorabendmesse fiir Alfons und
Bermersbach Kornelia Roll

So.,02.08.2026
10:30 St.Johannesd.T.

Forbach Heilige Messe
11:30 St.Johannesd.T.
Forbach Taufe von Jule Leonie Dieterle

Ev. Kirchengemeinde Forbach-Weisenbach

Hinweis zu den Gottesdiensten unserer Kirchengemeinde

Liebe Gemeinde,

unsere Kirche macht sich auf den Weg in eine umwelt-
freundliche Zukunft! Wegen des Umbaus auf eine kli-
maneutrale Heizung bleibt die Kirche ab sofort und vor-
aussichtlich bis Anfang November geschlossen.

Wir bitten Sie, die aktuellen Zeiten und Orte fir die Got-
tesdienste der Presse, den Aushdangen oder unserer Home-
page zu entnehmen.

Vielen Dank fir Ihr Verstandnis und lhre Unterstlitzung auf
diesem wichtigen Weg!

Sonntag, 26. Juli

10 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in der kath. Kirche
Seliger Bernhard von Baden in Gausbach mit Pradikantin
Irene Karius

Krimi hinterm Klingele - eine Sommerkirchenreihe
L ] @
Krimi
]
hinterm

Klingele

r versunkene Schatz

Hexenalm Gausbach:
Der verschwundene Hirte

16.8.

10 Uhr

Foto: KG Forbach-Weisenbach

Spannende Kriminalgeschichten aus der Bibel - das erwar-
tet Sie bei unserer Sommerkirchenreihe ,,Krimi hinterm
Klingele” mit Pfarrerin Solveigh Walz. Einfach, unterhalt-
sam, und mit einer Botschaft, die nachwirkt. Wir freuen uns
auf Sie!

Sonntag, 2. August:

Ratselhafte Spuren

10 Uhr An den Giersteinen in Bermersbach
Ratselhafte Spuren

Sonntag, 9. August:

Der versunkene Schatz

10 Uhr An der Schwarzenbachtalsperre
Sonntag, 16. August:

Der verschwundene Hirte

10 Uhr An der Hexenalm in Gausbach
Gottesdienst in Gausbach

Sonntag, 30. August

10 Uhr Gottesdienst in der kath. Kirche Seliger Bernhard
von Baden

Okumenischer Tag der Schépfung

Sonntag, 13. September

Okumenischer Tag . -
- der Schépfung

ﬁast g!u erkannt,
p Vie weit die Erde jst?
(Hiob 38,1g)

ey \ QAN

Foto: Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen

10 Uhr Gottesdienst zum 6kumenischen Tag der Schop-
fung mit Pfarrerin Solveigh Walz in Herrenwies.
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Gemeinsam schmeckt's besser!

Das gemeinsame Mittagessen im kath. Gemeindezentrum
Weisenbach findet wieder am 1. September statt. An-/Ab-
meldung bis montags 12 Uhr bei Marlis Fritz, Tel. 07224
1434,

Lobpreischor
Der Lobpreischor pausiert bis voraussichtlich September.

Pfarramt

www.evangelische-kirchengemeinde-forbach-
weisenbach.de

Mittwochs 10 - 13 Uhr

Tel. 07228 2344, E-Mail: forbach-weisenbach@kbz.ekiba.de
Pfrin. Walz: Tel. 0155 60478952,

E-Mail: Solveigh.Walz@kbz.ekiba.de

Jehovas Zeugen

LandstraBBe 42a, Gaggenau-Horden -
Website jw.org

Donnerstag, 23. Juli

19 Uhr Schatze aus Gottes Wort

19.30 Uhr Uns im Dienst verbessern
19.45 Uhr Unser Leben als Christ
20.05 Uhr Versammlungsbibelstudium

Sonntag, 26. Juli

10 Uhr Offentlicher Vortrag - Thema:

~Woran erkennt man echte Christen?”

10.35 Uhr Bibelstudium mit Zuschauerbeteiligung anhand
des Artikels ,Welchen Bildungsweg soll ich einschlagen?”
aus der Zeitschrift,,Der Wachtturm®”

Gottesdienste finden in Prasenz im Konigreichssaal in der
LandstraBBe 42a, Gaggenau-Horden statt. Wer den Hybrid-
Gottesdienst Uibers Internet oder am Telefon mitverfolgen
mochte, kann sich unter Tel. 07224 655661 anmelden. Eine
Teilnahme ist kostenlos, keine Spendensammlungen, etc.
Besucher sind immer willkommen.

Was noch

Aus dem Verlag

Projekt der Woche: Der TTC Waldhaus bringt Kinder
zuriick auf den Tennisplatz

Ein leerer Platz ist ein trau-
riger Anblick - vor allem,
wenn Kinderlachen fehlt.
Genau das wollte der TTC
Waldhaus in NeuluBheim
andern. Der Verein, der sich
vor funf Jahren aus einer
privaten Flhrung heraus
neu erfunden hat, stand vor einer klaren Herausforderung:
Es fehlte an jungen Mitgliedern, an Trainingsgruppen, an
einem lebendigen Vereinsleben fiir den Nachwuchs. Statt
das hinzunehmen, hat der TTC Waldhaus gehandelt.

A 5

Foto: TTC Waldhaus

Mit regelmaBigen Trainingsangeboten, Feriencamps und
beliebten Aktionen wie der Nikolausaktion spricht der
Verein gezielt Kinder und Jugendliche aus der Region an
- ganz gleich, ob mit oder ohne Vorerfahrung. Getragen
wird das Projekt vom gesamten Verein, allen voran dem
Jugendwart, unterstiitzt von engagierten Trainern, Helfern
und externen Partnern wie einer Tennisschule.

Der Aufbau lauft bereits — und soll wachsen. Kurzfristig gilt
es, bestehende Angebote zu sichern, mittelfristig sollen
neue Projekte fiir die Jugend entstehen.

Damit das gelingt, braucht es Unterstiitzung: Spenden
flieBen direkt in Trainingsutensilien, Mannschaftskleidung,
Feriencamps, Ausfliige und Turnierpreise. Jeder Beitrag
bringt ein Kind ndaher an den Schldger - und an eine Ge-
meinschaft, die verbindet.

go.nussbaum.de/projekt_der_woche

go.nussbaum.de/
projekt_der_woche

gemeinsamhelfen de

FINDE EIN PROJEKT,
MACH WAS MOGLICH.

Spende regional.
Engagier Dich ums Eck.

www. gemeinsamhelfen.de

Sie mochten eine Anzeige buchen?
Wir beraten Sie gerne!

www.nussbaum-medien.de

&

NUSSBAUM

DU WILLST - DEIN

E-PAPER Aur
NUSSBAUM.de

go.nussbaum.de/
mein-e-paper




FREIZEIT

Sommer, Sonne, Leichtigkeit
- Neues erleben mit Johannes Zenglein am Bodensee

Wenn das Gliick Ferien machen wirde, dann hier
am Bodensee, wo man alles unternehmen kann,
was den Sommer noch schéner macht: Baden,
Segeln, Ausfliige zu magischen Orten in traum-
hafter Natur oder Stadtetrips mit groBem Kul-
turangebot. SWR Moderator Johannes Zenglein
erlebt eine Expedition voller Sommergefiihle bei
extremer Hitze. Was kann man am See bei 30-40
Grad alles unternehmen?

California Dreaming am schwibischen Meer
Erst mal ins Wasser! Was war nochmal Wakesur-
fen? Ach ja, da ,reitet” man mit einem Brett auf
einer Welle, die hinter einem Motorboot entsteht.
Johannes schafft das und es sieht einfach toll aus:
Geflihle wie in Kalifornien.

Grenzgdnge

Riiber nach Osterreich, wo in Bregenz das historische,
einst militérische Strandbad Mili seit sage und schrei-
be 200 Jahren betrieben wird. Ein Kult Ort - nicht nur
fiir die eingeschworene Community des ehemaligen
Soldatenbades und immer noch wunderschon.

Im Sommer in Bregenz? Kein Weg fiihrt an der
Seebiihne vorbei: Dieses Jahr gibt man die Oper
,La Traviata” von Giuseppe Verdi, die Liebesge-

Koch Mario Enchelmaier
und Johannes Zenglein
kochen gemeinsam am
Bodenseestrand bei
Immenstaa

schichte einer todkranken herzensguten Kurtisa-
ne: Johannes durfte hinter die Kulissen des gigan-
tischen Show-Apparates.

Segeln in den Sonnenuntergang

Historisch und auch modern présentiert sich die
Segel-WM. Es ist eine der traditionsreichsten Se-
gelklassen. Teilweise sind die Schiffe tiber 100 Jah-
re alt. Hier sieht man die schonsten elegantesten
Segelyachten der Welt. Johannes fangt einmalige
Bilder dieser schwimmenden Designikonen ein.

Pfahlbauten und Bliitenmeer

Die Pfahlbauten in Unteruhldingen als Fotokulis-
se? Fur den Fotografen Achim Mende sind sie seit
20 Jahren ein Lieblingsmotiv, das er professionell
ins schonste Licht riickt.

AuBerdem gibt es ein Wiedersehen mit Grafin
Diana auf der Blumeninsel Mainau, diesmal zum
schwedischen Mittsommerfest. Johannes erfahrt,
wie man im einst schwedischen Hause Berna-
dotte die alten Traditionen bewabhrt.

Kulinarik
Kulinarisch und damit doppelt warm wird es fiir
Johannes beim Kochen mit der ,Kiichenhexe”

Foto: SWR/Annette Krause

zusammen mit Koch Mario Enchelmaier am
Strand des Campingplatzes Helmsdorf. Die Ku-
chenhexe ist ein antiker gusseiserner Holzherd,
den Mario mit seinem VW-Bully immer herum-
fahrt. Was es wohl zu essen gibt?

Kurz weg vom Wasser auf der Wanderung zur
wiederoffneten Marienschlucht: Ein Panorama-
weg aus Stahl (statt friiher aus Holz) fihrt nun
wieder Uber die Schlucht. Die Schlucht ist gut mit
dem Schiff zu erreichen: ein wunderbar schattiges
Plétzchen in diesem heiBen Sommer am Boden-
see. Die neue Expedition in die Heimat vom SWR
zeigt Sommergefiihle satt - vor einmaliger Kulisse.
(swr)

TV-Tipp im SWR Fernsehen

Fr., 24. Juli, 20.15 Uhr
Expedition in die Heimat - Sommergefiihle
am Bodensee

Wiederholung am So., 26.07., 14 Uhr
anschlieBend in der ARD Mediathek

m NUSSBAUM.de
b 4

Kunst, Kultur, Geschichte

und Natur — wohl kaum

sonst kommt in so viel

auf engem Raum zusam-

men wie am Bodensee.

Die NUSSBAUM Redak-

tion hat 11 Ausflugstipps

fur Ziele rund um das schwabische Meer zu-
sammengestellt. Zu finden unter dem QR-Code
oder hier:

https://go.nussbaum.de/bodensee26
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e ) UnserTrauerportal finden Sie auf
¥ www.nussbaum.de/trauer

Im Murgtal und weit dartber
hinaus sind wir flr Sie da.

Telefon 07224 16 23

i
SCHENKEL s or

\, 76593 Gernsbach

Standort Forbach
Landstr. 29

Tag & Nacht

lhre Bestattung in guten und sicheren Handen

Wir sind immer fur Sie da, wenn Sie uns brauchen.

76596 Forbach

Forbach

LandstralRe 10
76596 Forbach
07228 7010939
info@bestattungen-krieg.de

Werner Krieg

Bestattungen
'Aus dem I\/Iurgta_l, fur das Murgtal

Gernsbach

~ HauptstraRe 20
76593 Gernsbach
07224 2181 ;
info@bestattungen-krieg.de

Auf unserer neuen Trauerseite finden Sie:

& Alle Traueranzeigen aus |hrer Region
& Einfuhlsame Inhalte zu Abschied und Trost
(& Passende Dienstleister im Trauerfall

Wertschatzend. Unterstutzend. Immer fir Sie da.

www.nussbaum.de/trauer

@ NUSSBAUM.de

Sie mochten eine Traueranzeige aufgeben?

In dieser schweren Zeit stehen wir [hnen mit Mitgefiihl
und Erfahrung zur Seite. Wenn Sie eine Traueranzeige
fur einen geliebten Menschen veréffentlichen mochten,
kontaktieren Sie uns gerne.

@ NUSSBAUM

%, 07033 525-0

kundenservice@nussbaum-medien.de

£ L% ) .
safoto: Imagesines/isio gttylmagesPlus
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Mit dem WM-Titel fir Spanlen ist auch unser groBes
NUSSBAUM.de WM-Kicktippspiel zu Ende”™ ! v
gegangen. Nun stehen die glicklichen Prels- ==
trager sowie die erfolgrelchsten Orte fest.k 7

< Herzllchen Gluckwunsch' \/ 5, 4

-_.,.\\"

UBER TOLLE PREISE
DURFEN SICH FREUEN

¢ Kakaduhu - Loewe Premium-TV
.Callas 43"

ApuNahasa - WELDE-

Genusspaket »]]3 ERFOLG-
Heike (Gruppe Blaubeuren) - REICH STEN ORTE

BOSCH-Einbaubackofen

lagr0 - Waschtisch mit * Blaubeuren

Unterschrank * Breisach am Rhein & Kappelrodeck
* StraBberg (Zollernalbkreis)
* Heidenheim an der Brenz

i %
SmartMedia Galcrie FH h ré ck ;
SmartHome | SmartTV | Multimedia h wELDE A A A
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Machen Sie jetzt bares Geld VERSCHIEDENES
#Z&\ aus |lhrem Altgold und Silber.

550,000 HAUSHALTSAUFLOSUNGEN -
sufriedene Blichernachlasse, Antiquitdten

Eppler Antiquariat, @ 0170 4429071
>4 info@antiquariat-eppler.de

\

o

-

A NS
8 g o et
ESG ww.Scheideanstalte Musiklehrer sucht

Musikinstrumente allerart auch defekt freue mich Uber je-
des Angebot 01633454538

GASTRONOMIE

Ab sofort verwéhnen wir Sie wieder in der ,,Rote Lache” kulinarisch mit
unserer gutbiirgerlichen Kiiche. Gerne diirfen Sie sich auch unseren o e ey 2
Kuchen aus der Schwarzwald-Region schmecken lassen. :

Offnungszeiten

Dienstag bis Sonntag durchgehend von 11.00 bis 20.00 Uhr.

Feierlichkeiten jeder Art

Hochzeiten, Geburtstagsfeiern, Tagungen, Silvester ...

Termin vormerken:

Am Samstag, 25. Juli 2026 findet unsere Grillparty mit
Live-Musik auf unserer Terrasse statt.

Reservierungen

nehmen wir gerne unter Tasty-kitchen-catering@web.de,
Tel. 015145944356 oder 0174 756 8133 entgegen.

Andreas Petric und sein Team freuen sich auf Ihren Besuch

IHR ABO HAT AUCH INFOS UBER

RTSGRENZEN H I NAUS Uberall informiert bleiben,
s Wwo sich Ihr Leben abspielt.
Ilhre Region entdecken auf NUSSBAUM.de go.nussbaum.de/

region-entdecken
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Ausbildung
bei der Stadt

Weitere News
auch auf Social Media

O >

www.gaggenau.de/ausbildung

GAGGENAU

Stadt mit Zukunft.
Arbeitgeber mit Weitblick.

LIch arbeite gerne bei der Stadt Gaggenau, weil hier je-
. dermit seinen ganz individuellen, persénlichen Stdrken
einen Teil zum grofien Ganzen beitréigt.”

i

Die GroRe Kreisstadt Gaggenau sucht zum nachstméglichen
Zeitpunkt fir das Amt fiir Ordnung und Soziales einen

Carolin Rdl

Sachbearbeiter (m/w/d)
Abteilung Ausldnder- und Sozialwesen
« Teilzeit mit durchschnittlich 19,50 Wochenstunden

- Verglitung fiir Beschaftigte bis Entgeltgruppe 9¢ TVGD
und Besoldung fiir Beamte bis
Besoldungsgruppe A 10 LBesO

Weitere Informationen unter:
www.gaggenau.de/karriere

~ Job

Gemeindeanzeiger Weisenbach - 23.Juli 2026 « Nr. 30

Traumjob gesucht?

Regionale Stellenangebote
auf jobsucheBW

Zahnmedizinische Fach- Doctor-medic L.-D.
angestellte (m/w/d) Bocioc

Ostfildern  #16403110

Rechtsanwaltfach- Wesripdl Vet Sulzam

angestellte (m/w/d) Neckar #16403086

Leitung Kindertagesein- R6m.-Kath. Kirchen- Hifingen  #16403079

richtung (m/w/d) gemeinde

Physiotherapeut ; Bad Fried-

(m/w/d) Tatjana Varupa richshall #16403029
. ; Hirt Systemtechnik  Sankt

QS-Mitarbeiter (m/w/d) GmbH Leon-Rot  #16402565

Kfz-Mechatroniker
(m/w/d) / Autohaus Salzer UG Sternenfels #16396943
Kfz-Mechaniker (m/w/d)

Aushilfe Teileprifung Bracken-
(m/w/d) Egeler GmbH & Co. KG heim #16396930

*Einfach Job-ID auf jobsucheBW.de im Suchfeld,, Jobtitel, Suchwort oder ID“ eingeben.

. uc\'\e“ Sie wollen lhre
S!e s\'be“'er 2 Stellenanzeige auf
M\ta diesen erfolgreichen

. n
\N\\' ‘:'.\Chaf.f \ Plattformen buchen?
: Wahlweise inklusive
Facebook und Instagram.

,f/ Mehr Infos auf

7 www.nussbaum-medien.de/mediadaten

Amtsblatt + SmartAd @) jobsucheBW? €)Social-Media®

Amtsblatt + SmartAd @) PREMIUM jobsucheBW? €)Social-Media

'Social-Media 2Umfasst das reichweitenstarke Jobportal
m Inklusive Erstellung der Kampagne stellenanzeigen.de sowie ein Netzwerk

u Reichweite von ca. 15.000 Kontakten aus 400 Partner-Webseiten und zahlreichen
m Verlinkung auf www.jobsucheBW.de Fachportalen.

UBER 13.000

WEITERE JOBS
A\, ENTDECKEN ,

ww.jobsuche-bw.de

jobsuche ) mems,




Anzeige

/i
Wir bewahren Sie vor dem grof3ten Fehler
beim Immobilien-Verkauf.

Der groBte Fehler ist die Falscheinschatzung des Immobilienwertes. Wird er zu hoch geschatzt riickt ein Verkauf in wei-
te Ferne. Ist er zu niedrig angesetzt kénnen Sie viel Geld verlieren. Ermitteln Sie den Wert mittels grober Vergleiche in
Internet-Plattformen, dann liegt die Fehlerquote erfahrungsgemaf komplett daneben.

bilienfragen schatzen unsere
Kunden seit Uber vier Jahr-

Wir schiitzen Sie vor unnéti-  Unverzichtbar fiir die Bei Nichterstellung drohen so-

gen Verlusten und unergie-
bigem Zeitaufwand.

Jedes Haus, jede Wohnung ist
ein Unikat, daher nur schwer
zu vergleichen. Schon ein dhn-
liches Objekt in nur 100 Me-
tern Entfernung kann erheb-
lich im Preis differieren.

Deshalb braucht es Experten
wie GARANT Immobilien, um
den richtigen und aktuellen
Marktwert Ihrer Immobilie zu
ermitteln. Fundierte Markt-
kenntnisse sind das eine, so-
lide und zuverlassige Recher-
chen das andere. So ermitteln
wir realistische Verkaufspreise
anhand von Daten tatsachlich
verkaufter aktueller Objekte
- zuverldssige Informationen,
die wir aus uns zur Verfliigung
stehenden Quellen beziehen.

korrekte Wertermittlung ist

jedoch eine personliche Be-

sichtigung unserer Experten
vor Ort.

Nur die Inaugenscheinnahme
bietet die reale Basis fiir eine
solide Wertschatzung Ilhrer
Immobilie. Nur so lassen sich
Lage, Zustand des Objekts
innen und auBlen, eventueller
Renovierungsbedarf, Plus-
und Minuspunkte professio-
nell bewerten.

Die kostenfreie Immobilien-
bewertung gehort zum selbst-
verstandlichen Service von
GARANT Immobilien, wie auch
die tatkraftige Mithilfe bei der
Erstellung des gesetzlich vor-
geschriebenen  Energieaus-
weises, der bei Kaufern immer
mehr an Bedeutung gewinnt.

gar BuB3gelder.

Fazit: Wir schatzen Immobi-
lien nie zu hoch ein, um
damit die Chance fiir einen
Verkaufsauftrag zu erho-
hen, das wére unserids und
wirde sich als Bumerang
erweisen.

Zu unseren verantwor-
tungsvollen Aufgaben
gehorte schon immer,
dass wir Fehler vermei-
den helfen, die in zig-
tausende Euro gehen
konnen.

Mit dem Wissen von
erfahrenen Experten
kommen Sie besser und
schneller ans Ziel. Ehr-
lichkeit, Offenheit und
Klarheit in allen Immo-

E!!_EHEgiUSVaEIS o Wbt



GEWINNSPIEL DES MONATS: Mitmachen, mit etwas Glick gewinnen und tolle Preise absahnen

L. M ®a
y n‘ﬂ A |‘

s oa EXK USIV ’ | 1 > Foto: Elrepa-Park GmbH & Co Mack KG
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RULANTICA - DIE WASSERWELT DES EUROPA-PARK

ULTIMATIVER SOMMERSPASS
FUR DIE GANZE FAMILIE!

(VERLAGSANZEIGE) In der Wasserwelt Rulantica
erleben Besucher unvergesslichen Sommerspali
mit zahlreichen nordisch thematisierten Berei-
chen, spektakularen Wasserrutschen und Attrak-
tionen f'Lirjedes Alter. Das weitléiufige AuBenareal ze Familie. Zahlreiche Wasserrutschen, nordisch thematisierte
bietet perfekte MﬁgliChkeiten far ACtion' ErhOLung Bereiche und das grof3ziigige AuBenareal sorgen fiir Action, Er-
und echtes Urlaubsfeeling. holung und Urlaubsfeeling.

Erleben Sie in Rulantica unvergesslichen Wasserspal fir die gan-

Ob Entspannung am Sandstrand, Abenteuer auf rasanten Rut-

Seit Mai ist der gesamte AuBenbereich wieder geéffnet. Die giganti- schen oder sommerliche Erfrischungen - hier ist fur jeden etwas
sche Wasserspielwelt ,Svalgurok” mit ihren zahlreichen Rutschen und dabei. Ein besonderes Highlight sind die Sommernachtspartys
Spielmdglichkeiten sorgt fiir jede Menge Abenteuer. Der Outdoor-Pool im August mit verlingerten Offnungszeiten bis Mitternacht und
»Svemmepgol” [ddt mit Swim-up Bar zum Schwimmen und Entspannen jeder Menge Wasserspali.

ein, wahrend der Sandstrand ,Dynstrend” und komfortable Strand Sofas
oder VIP Yachten echtes Feriengefiihl vermitteln.

MITMACHEN UND GEWINNEN

Auch kulinarisch bleibt kein Wunsch offen: Restaurants, sommerliche go.nussbaum.de/rulantica-2026
Snacks und ,Bubba’s Butikk” mit Erfrischungen, Eis, Kaffee und prakti-

schen Urlaubsartikeln runden den Aufenthalt ab. Teilnahmeschluss: 02.08.2026

Es gelten die Teilnahmebedingungen unter

Im ganzjéhrig geoffneten Innenbereich warten rasante Highlights wie go.nussbaum.de/gs-teilnahme

Vikinglgp”, Europas gréfite Speed-Rutsche, oder die Freefall-Rutschen
,Dugdrob” und,Vildfal”. Wer es entspannter mag, treibt auf,,Snorri’s Saga”
durch den Lazy River oder genief3t die Ruhe im Sauna- und Wohlfiihlbe-
reich ,Hyggedal”.

Ein besonderes Highlight sind die Sommernachtspartys in Rulantica. An
vier Abenden - am 07. und 08. sowie 14. und 15.08.26 - bleibt die Was-
serwelt bis Mitternacht gedffnet. Zusatzliche Unterhaltung, sommerliche
Atmosphare und jede Menge Wasserspal3 machen die langen Sommer-
abende zu einem unvergesslichen Erlebnis fiir die ganze Familie.

(\/’ Abonnenten erwarten auf NUSSBAUM.de viele Freizeit- und
Eventtipps aus der Region, spannende Gewinnspiele und
attraktive Coupons zum sparen.
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IMMOBILIEN-VERKAUFE

- ? lhre Immobilienexperten

MY  in der Region fiir alle Fragen rund um

PR [T O

2181° W

-’ﬁ"

Telefon: 0721 47 659-0

M karlsruhe@garant-immo.de

IMMOBILIEN www.garant-immo.de

Stanko Cvijanovic
Immobilien

lhre Inmobilie, ob Immobilienbewertung,
Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf

# Rentenbasis und Vermietung.

Profitieren Sie von unserer iber 46-jahrigen
Erfahrung.

Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Jotet aufrage

Stanko Cvijanovic
Immobilien GmbH

BAUGRUNDSTUCK
MIT BAUGENEHMIGUNG

in Uhldingen-Miihlhofen

% ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE!

Gerne auch Wohn-/Reisemobile,
CABRIOLETS, SPORTWAGEN, SUVs,
0ld-/Youngtimer & PKWs aller Art!

- ©0711-3424 7363

info@auto-schwab-fellbach.de

T.+49 8131 6169657
H. +49 174 9634428

info@cvijanovic-immobilien.de

m.de/

go.nussbayr
meine-vereine
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LEBEN IM ALTER
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Fliissigkeitsmangel: Gesundheitsrisiko flir Senioren

Bei steigenden Temperaturen erhoht sich fiir dltere Menschen das Risiko, einen folgenschweren Fliissigkeitsmangel
zu erleiden. Denn jeder siebte Uiber-65-Jahrige und jeder vierte tiber-85-Jahrige trinkt zu wenig. Trinktipps helfen.

Gerade im hoheren Alter wird
ausreichendes Trinken haufig
unterschatzt. Dabei ist eine
gute Flussigkeitsversorgung
wichtig firr Kreislauf, Konzent-
ration und allgemeines Wohl-
befinden. Mit zunehmendem
Alter lasst das Durstgefiihl oft
nach, sodass zu wenig Fliissig-
keit nicht immer rechtzeitig
bemerkt wird. Das kann Fol-
gen fur Kreislauf, Konzentra-
tion und allgemeines Wohlbe-
finden haben.

Unterschatzte Gefahr

Schon ein geringer Flissig-
keitsmangel kann sich be-
merkbar machen. Die Kon-
zentrationsfahigkeit kann
nachlassen, Verwirrtheit zu-
nehmen und bestehende Be-
schwerden konnen sich ver-
starken. Auch die Wirkung von
Medikamenten kann durch ei-
nen gestorten Wasserhaushalt
beeinflusst werden. Zudem
kann Wassermangel kdorper-
liche Funktionen beeintrach-
tigen, etwa den Speichelfluss,
das Schwitzen oder die Regu-
lation der Korpertemperatur.

Trinken altere Menschen zu
wenig, kann der Flissigkeits-
haushalt des Korpers aus dem
Gleichgewicht geraten - im
schlimmsten Fall droht Dehy-
drierung.

Risiko bei Hitze

Ist die Kreislauffunktion beein-
trachtigt, kann es schneller zu
Stlirzen mit gravierenden Fol-
geschaden kommen. Beson-
ders an heiBen Tagen verliert
der Korper zusatzlich Flissig-
keit Gber das Schwitzen, wes-
halb eine ausreichende Trink-
menge umso wichtiger ist.
Nehmen vor allem Menschen
im hohen Lebensalter dann
Uber langere Zeit zu wenig
Flussigkeit zu sich, kann der
Kreislauf zusatzlich belastet
werden. Dadurch kann sich
ihr Zustand rasch verschlech-
tern und die Situation schnell
kritisch bis lebensbedrohlich
werden.

Trinkempfehlung der DGE

Die Deutsche Gesellschaft fur
Erndhrung empfiehlt Erwach-
senen im Durchschnitt rund

1,3 bis 1,5 Liter Flussigkeit
pro Tag. Im Alter kann der Be-
darf jedoch individuell unter-
schiedlich sein. Wer wenig isst,
nimmt auch weniger Fliissig-
keit ber die Nahrung auf. Ak-
tive Seniorinnen und Senioren
kénnen dagegen einen ho-
heren Bedarf haben. Bei be-
stehenden Erkrankungen wie
Herzinsuffizienz oder Nieren-
schaden sollte die Trinkmenge
arztlich abgeklart werden.

Tipps fiir den Alltag

Feste Trinkrituale helfen, aus-
reichend Flissigkeit aufzu-
nehmen - etwa nach dem

m NUSSBAUM.de
A 4

Aufstehen, zu den Mabhlzeiten
oder eine Tasse Tee am Nach-
mittag. Sinnvoll ist es auBer-
dem, Getranke gut sichtbar
und griffbereit bereitzustellen.
Auch ein Trinkwecker oder ein
einfaches Trinkprotokoll kann
an regelmaBiges Trinken erin-
nern. Auch Apotheken kénnen
unterstiitzen, etwa mit Bera-
tung zu geeigneten Getran-
ken, Elektrolytldsungen oder
Hilfsmitteln wie Trinkbechern.
Besonders bei Medikamenten-
einnahme oder bestehenden
Erkrankungen kann fachlicher
Rat sinnvoll sein. (ots/Forum
Trinkwasser e. V./red)

Warum haben wir Durst? Wann
Wassermangel fiir den Korper
gefahrlich wird, erfahren Sie unter
diesem QR-Code oder auch hier:

https://go.nussbaum.de/dehydration/

Enkeltrick: Das Risiko verringern

@HC)R?ORUM
Murgtal
s o

$' | W&ww es lieben,

nschen sich verstehen

[v MaBgeschneiderte Hérhilfen
[ Reparaturdienst
[ umfassender Service

Inh. Sabine Neffke
www.hoerforum-murgtal.de

Ihr regit Hérakustik Fachgi aft in Muggensturm,
Gaggenau, Gernsbach, Durmersheim und Forbach

Betrligerische Anrufe treffen besonders haufig dltere Menschen.
Die Tater geben sich etwa als Enkelkind aus, tduschen eine Not-
lage vor und drangen auf Geldiiberweisungen. Auch Schockan-
rufe, falsche Gewinnversprechen oder angebliche Polizeianrufe
gehoren zu den gangigen Maschen. Der Bundesverband der
Deutschen Volksbanken und Raiffeisenbanken rat deshalb zu
besonderer Vorsicht: Wer unsicher ist, sollte Fragen stellen, die
nur ein Familienmitglied beantworten kann, und verdachtige Ge-
sprache sofort beenden. Wichtig ist zudem, keine Zugangsdaten
oder PINs weiterzugeben, Ubergaben sofort abzusagen und im
Ernstfall Polizei, Bank sowie die Sperrhotline 116 116 zu kontak-
tieren. (djd/red)

Telefonbetrug kann jeden treffen
www.nussbaum.de/go/themenartikel2806



Ein Rechtsstreit kostet Nerven - und Geld. Viele gehen juris-
tischen Auseinandersetzungen deswegen aus dem Weg und
verzichten damit auf ihr gutes Recht. Dabei kann eine moderne
Rechtschutzversicherung beides: Geld und Nerven sparen sowie
helfen, Recht durchzusetzen.

Was viele nicht wissen: Die Leistungen werden heute individuell
zusammengestellt. So muss nur das bezahlt werden, was tatsach-
lich versichert ist. Details kennt Rechtsexperte Clemens Cichon-
czyk: ,Der Kern der Versicherung ist ein Baukastenprinzip. Mieter
haben andere Bediirfnisse als Hausbesitzer, Autofahrer méchten
im Verkehr besser abgesichert sein und Angestellte brauchen Si-
cherheit bei beruflichen Streitigkeiten.”

Eine Versicherung sollte diese unterschiedlichen Anforderungen
beriicksichtigen. Dabei lohnt es sich, auch Details zu beachten.
Denn wer mochte, kann sich beispielsweise vor Online-Kriminel-
len schiitzen, juristische Beratung per Telefon in Anspruch neh-
men, durch kostenfreie Mediation einen nervenaufreibenden
Prozess vermeiden oder vorsorgliche Verfligungen juristisch kor-
rekt formulieren lassen. Welche Leistungen im Einzelfall benétigt
werden, sollte deswegen immer in einem Beratungsgesprach
geklart werden. (txn/red)

Foto: Ivan-balvan/iStock/Getty Images Plus

Q Mehr zum Thema finden Sie auch auf
www.nussbaum.de/themen/finanzen-recht

Rechtsanwaltin und Mediatorin

Martina Alexy

Fachanwaltin fiir Familienrecht

Weitere Schwerpunkte:
Sozial-, Erb- und Arbeitsrecht

Gerade in einer Erbauseinandersetzung bewahrt
sich auRergerichtliche Mediation als Alternative zum
Gerichtsprozess. Lassen Sie sich hierzu in einem
unverbindlichen Informationsgesprach beraten!

SchulstraBe 10 - 76571 Gaggenau
07225 9899860 - martina.alexy@t-online.de
www.rechtsanwaeltin-alexy.de

Burger, Pizza oder der Wochenendeinkauf - Lie-
ferdienste bringen heute so gut wie alles ins
Haus. Doch welche Rechte haben Verbrauche-
rinnen und Verbraucher, wenn etwas schiefgeht?

1. Sofern keine bestimmte Zeit vereinbart wurde, be-
steht auch kein Anspruch auf Lieferung innerhalb
einer bestimmten Zeit. Gibt der Lieferant aber ein
genaues Zeitfenster an, wann er liefern wird, und
schliet man daraufhin den Vertrag, besteht auch ein
Anspruch auf Lieferung innerhalb der Zeitspanne.

2. Ist man selbst noch nicht zu Hause, wenn die Bestellung
eintrifft, befindet man sich in einem sogenannten ,Annah-
meverzug“undderLieferantkannvomVertragzuriicktreten.

3. Wenn das Essen offensichtlich kalt ist, kann der Bestel-
ler eine Minderung verlangen. Allerdings muss der Kun-
de diesen Missstand beweisen. Er sollte daher am besten
noch im Beisein des Lieferanten die Temperatur prifen.

4. Bei Barzahlung ist der Kunde nicht verpflichtet, pas-
send zu zahlen. In der Regel sollte der Lieferant das nétige
Wechselgeld dabeihaben, allerdings ist er dazu gesetzlich
nicht verpflichtet. (spp-0/ROLAND Rechtsschutz/red)
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Arbeit und Gesundheit: Balance im Berufsalltag finden

Im Arbeitsalltag erleben viele Beschéftigte zunehmenden Druck durch standige Erreichbarkeit, hohe Anforderun-
gen und fehlende Erholung. Doch wie gelingt es, trotz Stress gesund zu bleiben und langfristig resilient zu arbeiten?

Viele Arbeitnehmer fiihlen
sich im Arbeitsalltag mit ihren
Sorgen und Belastungen allein
gelassen - besonders wenn
es um psychische Gesundheit
geht. Fehlende oder unklare
Angebote zur Gesundheits-
forderung in  Unternehmen
sowie die Angst vor negativen
Konsequenzen fiihren haufig
dazu, dass Stress, Konflikte
oder Uberlastung nicht offen
angesprochen werden. Leis-
tungsdruck, standige Erreich-
barkeit und zusatzliche Aufga-
ben verstarken diesen Effekt
und koénnen langfristig zu Er-
schopfung, Krankheit oder in-
nerer Kiindigung fiihren.

Dauerstress im Arbeitsalltag
Gleichzeitig  verschwimmen
die Grenzen zwischen Arbeit
und Freizeit immer starker.
Uberstunden, digitale Erreich-

to: Pornpak Khunatorn/Getty Ima

barkeit und wachsende Zu-
satzaufgaben sorgen dafir,
dass Erholungsphasen oft zu
kurz kommen. Wird dieser
Zustand zur Dauerbelastung,
kénnen  Konzentrationspro-
bleme, Schlafstéorungen und
Gereiztheit die Folge sein
— im schlimmsten Fall droht
ein Burnout. Viele Betroffene
nehmen diese Entwicklung als
,nhormalen” Teil des Arbeitsle-
bens hin, obwohl genau hier
Ansatzpunkte fiir Pravention
liegen.

Wege zu mehr Resilienz

Entscheidend ist ein bewuss-
ter Umgang mit Stress und
Arbeitszeit. Klare Prioritdten,
realistische Tagesziele und fes-
te Pausen helfen, den Arbeits-
alltag besser zu strukturieren.
Auch gezielte Ruhephasen
ohne digitale Unterbrechun-

gen konnen die Leistungs-
fahigkeit und Resilienz im
Arbeitsalltag deutlich starken.

Gesundheit im Job

Psychische Gesundheit ist
kein Privatthema, sondern ein
gemeinsames Thema von Un-
ternehmen und Beschiftigten.
Neben betrieblichen Mal3nah-
men spielen auch individuel-
le Schutzmechanismen eine
wichtige Rolle - etwa durch
unterstlitzende  Leistungen
der Krankenversicherung, die
Praventionsangebote, psy-
chologische Beratung oder
Reha-MaBBnahmen anbieten.
Ergdnzend kann eine Berufs-
unfahigkeitsversicherung  fi-
nanzielle Sicherheit schaffen,
falls eine langfristige Erkran-
kung die Erwerbsfahigkeit
einschrankt. Sie kann helfen
abzusichern, wenn eine Ruick-

() NUSSBAUM.d
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kehr in den Beruf nicht oder
nur eingeschrankt maoglich ist.

Friihzeitge Absicherung

Wer sich friihzeitig mit dem
Thema beschéftigt, kann sich
professionell beraten lassen
- etwa bei Verbraucherzent-
ralen, Versicherungsberatern
oder direkt bei Krankenkas-
sen. Auch die Berufsunfahig-
keitsversicherung lasst sich in-
dividuell anpassen. Ergdanzend
informieren Krankenversiche-
rung Uber Praventionsange-
bote, Vorsorgeuntersuchun-
gen und Leistungen bei
psychischen oder korperli-
chen Belastungen. Eine recht-
zeitige  Auseinandersetzung
mit dem eigenen Versiche-
rungsschutz kann finanzielle
Risiken im Ernstfall reduzieren
und die Sicherheit im Berufsle-
ben erhdhen. (txn/red)

Weitere Infos zur Berufsunfahigkeit, zu
moglichen Ursachen sowie zur
passenden Absicherung finden Sie
unter diesem QR-Code oder auch hier:
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Moderation im Meeting

Meetings ohne klare Ergebnisse, unstrukturierte Diskussi-
onen und Kommunikationsprobleme im Team gehéren fiir
viele Fach- und Fihrungskrafte zum Arbeitsalltag. Haufig
liegt die Ursache weniger an fehlender Fachkompetenz als
an unklarer Gesprachsfiihrung und mangelnder Struktur
in Gruppenprozessen.

Gerade in einer zunehmend digitalen und hybriden
Arbeitswelt wird Moderationskompetenz  deshalb
immer wichtiger. Sie hilft dabei, Meetings, Workshops oder
Konfliktgesprache zielgerichtet zu steuern, unterschied-
liche Perspektiven zusammenzufiihren und gemeinsa-
me Losungen zu entwickeln. Dabei geht es nicht nur um
Redezeiten oder Ergebnissicherung, sondern auch um kla-
re Kommunikation, Struktur und den bewussten Umgang
mit Gruppendynamiken.

Um diese Kompetenzen gezielt zu starken, gibt es mittler-
weile zahlreiche Weiterbildungen und Trainingsangebo-
te. Dort lernen Teilnehmende unter anderem, Gesprache
souveran zu leiten, Diskussionen zu strukturieren und
sowohl in Prdsenz als auch in digitalen Formaten sicher
aufzutreten. (akz/red)

New Work: Flexibilitat in der Arbeitswelt
www.nussbaum.de/go/themenartikel3032

E NACHSTER
HALT:
RAUMJOB

N
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Rund 300 Menschen sind
schon gern dabeil

Kommen auch Sie ins Team
der Stadt Gernsbach!

i
GERNSBACH

Wir haben Sie angesprochen?
Dann freven wir uns auf lhre
Bewerbung an:

AUSBILDUNG STAATLICH
ANERKANNTE ERZIEHERIN o
D ausbildung@gernsbach.de

IM SOZJIAL- UND ERZIEHUNGSDIENST

e Praxisintegrierte Ausbildung (PIA)
Ausbildungsdaver: 3 Jahre

e Praktikumn im Anerkennungsjahr
zur Erzieherin wiwa
nach 3-jahriger Schulausbildung an
einer sozialpadagegischen Fachschule

G dheitsférd, Jobtick zertifizierte
familienfreundliche Arbeitgeberin

Webseite

Instagram

H Rund 300 Menschen sind

R ‘H ,/"‘-"'\ schon gern dabeil
GEE "s A GERNSBACH Kommen auch Sig; ins Team

der Stadt Gernsbach!

Wir haben Sie angesprochen?
Dann freven wir uns auf lhre
Bewerbung an:

AUSBILDUNG UND
DUALES STUDIUM

M/W/D

ausbildung@gernsbach.de

IN DER VERWALTUNG

» Verwaltungsfachangestellter i
Fachrichtung Kommunalverwaltung

s Bachelor of Arts
Public Management mwia
Fir Einfihrungs- und

il
Vertiefungspraktikum L
G {heitsford: lobtick zertifizierte

familienfreundliche Arbeitgeberin
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Schéafertanz, Schafers6hne und Konigspaar ...
in Wildberg folgt der Schaferlauf uralten Traditionen.

TRADITION & BRAUCHTUM

- Foto: jg/SG-PR

Schiferldufe in Baden-Wiirttemberg: Rennen mit Schafen

Wer gerade im Sommer im Landle unterwegs ist,
dem konnte der Anblick vertraut sein: Schafe, die
auf einer Wiese grasen. Bei uns hat das Schéfer-
wesen noch Tradition, noch heute sind hier Scha-
ferinnen und Schéfer unterwegs mit ihren Hiite-
hunden und Herden. In Baden-Wirttemberg gibt
es rund 215.500 Schafe und etwa 1.300 Schafhal-
terinnen und Schafhalter mit 20 und mehr Scha-
fen. Rund 110 davon sind hauptberuflich tatig,
etwa 15 sind Wanderschifer.

Tierische Landschaftspflege

Heute stehen neben der Fleischproduktion auch
der Erhalt der Kulturlandschaften im Vordergrund.
So tragen Schéferinnen und Schéfer einen wich-
tigen Beitrag zum Naturschutz bei. In den drei
groBen Zentren des Schaferwesens kommen sie
zusammen und feiern sich und ihr Handwerk ge-
meinsam mit der Offentlichkeit.

Kulturerbe

Die Schéferldufe in Baden-Wirttemberg sind ein-
zigartige kulturelle Ereignisse, die tief in der Histo-
rie des Landes verwurzelt sind. Bereits seit dem 14.
Jahrhundert lasst sich die Tradition zurtickverfol-
gen, die viel mit der Weitergabe von Wissen und
der Vermittlung des Schéferwesens zu tun hatte.
1443 weilte Graf Ludwig V. von Wirttemberg in

Groningen (heute Markgréningen) und orderte
anlasslich des Schiferfestes zwei Ganse und meh-
rere Flaschen Wein - die Rechnung ist bis heute
belegt. Bis ins 18. Jahrhundert fand die Schafer-
tagung der gesamten wirttembergischen Scha-
ferzunft in Groningen statt, spater kamen weitere
Stadte dazu.

Urspriinglich waren sie eine Gelegenheit fir
Schéfer, ihre Herden zu présentieren und ihre
Fahigkeiten im Umgang mit den Tieren unter
Beweis zu stellen. Im Laufe der Jahrhunderte
haben sich die Laufe zu farbenfrohen Festen
entwickelt, auf denen die Traditionen des ural-
ten Berufs gefeiert werden — mit einer Mischung
aus historischen Brauchen, sportlichen Wettbe-
werben und festlicher Unterhaltung. Die deut-
sche UNESCO Kommission hat die Schaferlaufe
in Baden-Wurttemberg deshalb zum immate-
riellen Weltkulturerbe erhoben. Wir stellen die
Laufe naher vor.

Wildberg: Der Nordschwarzwald feiert

Alle zwei Jahre ist Wildberg fest in Schaferhand.
Wo Schwarzwald, Schlehen- und Heckengau zu-
sammentreffen, vereint das groBte historische
Brauchtums- und Heimatfest im Nordschwarz-
wald Tradition und Moderne - mit einem Schau-

spiel zur Eroffnung, spannenden Einblicken in
eine der altesten Berufskulturen der Menschheit
und sportlichen Duellen.

» Schéferlauf Wildberg 2026: 17. - 20.07.

Markgroningen: Schafer im Strohgau

Der Schéferlauf in Markgroningen bei Ludwigs-
burg, auch Hammelsprung genannt, ist der alteste
der drei heute noch gefeierten und dariber hin-
aus eines der dltesten schwabischen Volksfeste.
Er findet jedes Jahr rund um den Namenstag des
Heiligen Bartholomaus, Schutzpatron der Schafer
und Metzger, statt und zieht Zehntausende an.

» Schéferlauf Markgroningen 2026: 28. - 31.08.

Bad Urach: Die Albschéfer laden ein

Ebenso im Zweijahresrhythmus geben sich die
Schaferinnen und Schafer in Bad Urach ein Stell-
dichein: Nachstes Mal 2027. Das Fest bietet einen
groBen Viehmarkt, Handwerksvorfiihrungen und
Festumzug.

» Schéferlauf Bad Urach: 23. - 26.07.2027

Die Schaferlaufe sind mit ihrer einzigartigen Mi-
schung aus Geschichte, Kultur und Unterhaltung ein
beeindruckendes Beispiel fiir gelebte Tradition und
Gemeinschaft und ein Muss fiir jeden, der die Region
und ihre Menschen kennenlernen mochte. (jr)

m NUSSBAUM.de
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Infos, Videos und ge-
naue Termine zu allen
Schaferlaufen gibt es
auf NUSSBAUM.de un-
ter dem QR-Code oder
hier:

https://go.nussbaum.de/schaefer26
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GESCHAFTSANZEIGEN

mobilitat < energie
Sid

Heizol, Kraft- & Schmierstoffe
07224 3984

Mobilitat & Energie me-Std GmbH
Im Holderwaldele 12
76571 Gaggenau

www.mue-sued.de

ROHRREINIGUNG ECKARDT |

lhr,Experte in Sachen'Abflussarbeiten:

@ Rohrreinigung @ Kanal-T\V;Untersuchung
@ Kanalsanierung ohne'Aufzugraben

S UM DI,
‘?*Q. LI

UNoTDIENST/
o m@“

Region Rastatt & Baden-Baden:]

R¥ 0171 - 38622 58

Rohrreinigung Eckardt - Salzstralle 31, 74076 Heilbronn - www.rohrreinigung-eckardt.de

MEHR ALS NUR EIN HAKEN
AUF DERTO-DO-LISTE:

ECHTE

SICHERHEIT

FUR IHRE ORGANISATION

VERTRAUEN SCHAFFEN
Datenschutz und IT-Sicherheit

sind die Grundlage fiir das Vertrauen von

Biirgern, Mitgliedern und Eltern.

RISIKEN MINIMIEREN
@)

Wirksam geschiitzt vor Cyberangriffen,
Datenpannen und Haftungsrisiken.

EXPERTEN AN IHRER SEITE

Schulungen und verstandliche Strategien
— von Datenschutz iiber [T-Sicherheit bis zu
EU-Verordnungen.

Kontaktieren Sie uns.
Wir stellen den
Erstkontakt her.

Brigitte Nussbaum

GmbH und Co. KG

IHRE VORTEILE
Starken Sie lhre Abwehr gegen externe
Bedrohungen und optimieren Sie lhre internen Prozesse.

© Emil-Haag-Str. 27 . 71263 Weil der Stadt
% Fon +49 152 09422680
B info@brigitte-nussbaum.de

SCHUTZEN SIE,
WAS WICHTIG IST.
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AUCH INFOS

UBER DIE
ORTSGRENZEN
HINAUS.

Uberall informiert bleiben,
wo sich Ihr Leben abspielt.

IHRE REGION ENTDECKEN
AUF NUSSBAUM.DE

go.nussbaum.de/region-entdecken
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